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Uluslararasi Turk Kiltirt Teskilati TURKSOY tarafindan “Aktau 2025-Tiirk Diinyasi Kiiltiir Baskenti'ne ithaf edilmek iizere “Tiirk Diinyasi Geleneksel
Cocuk Oyunlan” Konulu Turk Dinyasi Geng Ressamlar Yarismasi duzenlenmistir.

Turk Dinyasi'nda Guzel Sanatlarin resim alaninda calisan yetenekli geng ressamlarini belirlemek, onlan tesvik ederek mesleki becerilerini,
sanatsal yeteneklerini gelistirmek, Thrk kaltrunt yansitan kalici eserler yaratmalarini saglamak, aralarinda deneyim ve tecrube aligverisine imkan
tanimak amaciyla gerceklestirilen bu etkinlik sanatcilarin kendilerini ifade etme becerilerinin pekistirilmesi amacini da gutmektedir.

Bu calismanin konusunu olusturan Oyunun; cocugu egiten, hayata hazirlayan unsuru yaninda, karakter olusumunun vazgecilmez bir parcasi
oldugu hepimizce bilinmektedir. Ayni zamanda toplumsal kiltiirii kusaklar boyunca aktarmada basrol tistlenerek is, calisma hayati ve toplumsal
iligkiler icin ihtiya¢ duyulan 6z glveni sagladigi da alan uzmanlari tarafindan ifade edilmektedir.

Amacimiz, cocuklar sinif ortami disinda geleneksel oyunlarimizla bulusturmak, kardes, dost ve akraba topluluklarinda ve genis bir cografyaya
sahip Ulkemizde yuzyillardir oynanan oyunlarimizi yeniden hatirlatmak, sosyal gruplasmanin temelini olusturan oyun cesitleri ile cocuktaki
gelisimi en Ust seviyeye tagsimaktir.

Ayrica Turk Dunyasinin guzel sanatlar alanindaki degerlerini ve somut olan ve olmayan kulturel mirasini korumak ve gelecek nesillere aktarmak,
Turk devletleri arasindaki kardeslik baglarini guclendirmek, Turk Dunyasi genglerinin yaraticilik potansiyeli araciligiyla uluslararasi toplumun
dikkatini Kazakistan'a cekmek, Kazakistan'i ve kadim Aktau sehrini tanitmak da bu yarismanin temel hedefleri arasindadir.

Yarisma sonucunda elde edilen bu albiim, TURKSOY'un kurulusunun 32. yil déniimiinii onurlandirmay, genc sanatcilarin uluslararasi arenada
taninmasini saglamayi, Turk Dunyasi'nin klturel, tarihi ve manevi degerlerini korumayi ve bu degerleri sanat yoluyla genis kitlelere tanitmayi da
amaclamaktadir.

Edinilen tecrubeye gore yarismanin sonuglari, cocuklarin ve genclerin sanata olan ilgisini ve yeteneklerini olumlu yonde desteklemis ve
gelistirmistir. Sanat yoluyla cocuklarin dinyayi genis bir perspektiften gérmeleri ve estetik duyarlliklarini artirmalan saglanmistir. Bu ¢alisma,
cocuklarin sanat hakkindaki dustncelerini ifade etmelerine ve sanata yonelik farkindaliklarini artirmalarina olanak tanimaktadir.

Yarisma; TURKSOY ve paydas kurumlari olan TURKSOY iiyesi tilkelerin Kiltir Bakanliklari, Kazakistan'daki UNESCO Kuldipleri Ulusal Federasyonu,
Kirgizistan'daki UNESCO Kultipleri Birligi, “Kolibri” Ozbek Devlet Cocuk Resim Okulu, T.C. Milli Egitim Bakanligi, Turkiye'deki Giizel Sanatlar
Liseleri destegi ile duzenlenmistir.

Bu yarisma Genel Sekreterligimiz ile paydas kurumlanimiz is birliginde TURKSOY iiyesi alti kurucu Ulke olan Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan,
Ozbekistan, Tirkiye ve Tirkmenistan'da diizenlenmistir. Secici kurul tarafindan yapilan degerlendirmeler sonucunda her iilkenin dereceye giren
ilk Uc eserleri yaninda finale kalan tim eserlerden olusan bu album Turk Cografyasinda sanatseverlerin begenisine sunulmustur.

Sultan RAEV
TURKSOQY Genel Sekreteri







Fatima Resulzade, 13 yas,
“Biz Henuz Buyumedik’,
Karisik Teknik, Azerbaycan
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Yumurta
doylsdurma oyunu

Azarbaycanda an ¢ox yazqabagi (bayramqabagr) giinlorda asasan usaq ve
gonclor arasinda genis sakilda oynanilan qadim oyunlarindan biridir.

Yumurta déytisdirme oyunu Novruz bayrammnin ¢arsonbalorindon
baglanus oglan usaglar vo cavanlar torofinden icra olunan oyun-
aylencalordan biridir. Bazi bolgalords hatta Boyuk Cillonin golisi ils bu

oyun oynanilmaga baglar.

Yumurta déytsdirms oyununda hom iy (bismomis), hom do
bismis, ronglorlo ala-bazok boyanmus yumurtalardan istifade olunur.
Déyusdirmadon avval toraflorin raziligi ilo yumurtalar dayisdirilorak diso
vurulub bark-boslugu yoxlamilir. Bu, “yumurtan: dadma” adlanur.

Oyunun qaydalar::

Bilinando ki, doytigdirilon yumurtalardan biri digorininkindon barkdir,
bos olan yumurtanin sahibi, ona:

— Jy, vurum, — deyir. “Oy, vurum” yumurtanin sivri tarofindon azca asag
nisan qoymagq demoakdir. Usaglarin daha ¢ox sevdiyi, bu giinlarda yasayan
homin adat ayloncali bir sohnays ¢evrilir:

Das, das ...

Bag yumurtam,

Bas, bas ...

Haci dayim
Yandirdim.

Bir sabatlik
Yumurtasini sindirdim.
Dag, yamurtam

Das, das ...

Kimin oyun yumurtasi ¢ox smarsa, o da siiglan yur-yigis eloyir, galib
gohromanlar kimi sevinir. Bu oyunda hiyls v maharat qalib golir: “San tut,
mon vurum’, “Bunu mon tuturam, onu son tut’, “Gel yumurtalari dayisib,
vuraq’, “Gal dadisaq’, “Yox, sonin yumurtan ziyilidir” va s.

Yumurta
Dovusturme Oyunu

Azerbaycan'da en gok bahar oncesi (6zellikle Nevruz bayramu oncesi)
ginlerde, ¢ocuklar ve gengler arasinda yaygin sekilde oynanan eski

oyunlardan biridir.

Bu oyun, Nevruz Bayrami haftalarindan itibaren 6zellikle erkek gocuklar:
ve gengler tarafindan oynanan eglencelerden biridir. Bazi bolgelerde ise bu
oyun, Baytk Cille'nin gelisiyle birlikte baglar.

Yumurta doviistarme oyununda hem ¢ig hem de haglanmus, cesitli renklerle
boyanmus siislit yumurtalar kullamilir. Déviismeden once taraflar karsilikh
anlasarak yumurtalari degistirip diglerine vurarak sertliklerini test ederler.
Bu isleme “yumurtay: tatma” denir.

Oyunun Kurallar::

Eger dovisttrilen yumurtalardan birinin daha sert oldugu anlasilirsa, zay:f
yumurtanin sahibi soyle der:

— “Eg, varum!”

(Eg, vurum demek; yumurtanin sivri ucunun biraz alt kismina hedef almak
anlamuna gelir.)

Cocuklarin ¢ok sevdigi bu gelenek, bayram giinlerinde eglenceli sahnelere

dontsiir:

Tas, tas...

Bag yumurtam,

Bas, bas..
Hacramcay:
Yaktim,

Bir sepet
Yumurtasini kirdim.
Tag, yamurtam,

Tas, tas...

Kim daha gok yumurta kirarsa, kink yumurtalan toplar ve kazanan bir kah-
raman gibi sevinir. Bu oyunda hile ve beceri galibiyeti belirler. Oyuncular
arasinda su tarz konugmalar olur:“Sen tut, ben vurayim’, “Bunu ben tutayim,
onu sen tut’, “Haydi yumurtalan degisip vuralm’, “Haydi tadina bakalim”

Hanim Kasimzade, 14 yas, "Yumurta Savasindan Kacls’,
Karisik Teknik, Azerbaycan




Déytusdirmads  sindirilmus — yumurtalarla oyun  daha  maraghdir.
Déyusdirmads uduzulmus simq yumurtalari siraya diziirlor. Sonra buraya
bir xoruz buraxirlar. Xoruz siradaki hanst yumurtani dimdiklayirss, sahibi
sradaki batiin yumurtalart udmus sayilur.

Bir oyun da bigsmis yumurtalar yoxusdan tiziiasag diyirlotmakdir. Hansi
yumurta daha uzaga diyirlonirs, sahibi qalib sayihr.

Yumurta doytsdirmenin xtsusiyyatlori boyiik Azarbaycan yazigisi Calil
Mammadquluzadsnin (1866-1932) bir felyetonunda da dziina yer
almugdir. Felyetondaki homin epizod beladir: “... malumdur ki, usaglar
yumurta doytsdironda avvel bir dadirlar, yoni yumurtalarini dayisdirib
vururlar dislorine vo sonra gaytarib verirlor bir-birina. Sonra baglayirlar
oynamaga. Masalon, li bunu ganur ki, yumurtasi Valinin yumurtasindan
borkdir. dvval deyir:

— Tut!

Voli deyir:

— Son tut!

Voli deyir:

San tut!

Axirda 9li tutur, ¢tinki bilir ki, tutsa da, Valinin yumurtasi simacag.
Valids isi duyub vurmur, ¢iinki bilir ki, yumurtasi bogdur, sinacaq. Oli deyir:
— Var!

Voli vurmur. li yumurtasini yan tutur ve deyir.

— Var!

Voli vurmur, ¢tinki bilir ki, yumurtasi sinacag.

Ali yumurtanin kinasini tutur ve deyir:

— Var!

Voali vurmur, bilir ki, yumurtas sinacaq. Sonra 9li har yerds Valini géronda
yumurtasini agiq tutub Valiys deyir:

— Bax, tutmugam, haradan vuracagsansa vur!

Cunki Ol bilir ki, Valinin yumurtasi bogdur”

Déviis sirasinda kirilan yumurtalarla baska oyunlar da oynanir. Ornegin:
Kirilmus yumurtalar siraya dizilir. Sonra oraya bir horoz salimir. Horoz,
siradaki yumurtalardan hangisini gagalarsa, o yumurtamn sahibi siradaki
tiim yumurtalar: kazanmug sayilir.

Bir diger oyun da haglannug yumurtalarin yokustan asagi yuvarlanmasidir.
Hangi yumurta daha uzaga yuvarlanirsa, onun sahibi galip sayilr.

Yumurta dévistarmenin Ozellikleri, biyiik Azerbaycan yazarn Celil
Memmedkuluzadenin (1866-1932) bir fikrasinda da yer almustir. O fikra
soyle anlatir:

“... Bilinir ki ¢ocuklar yumurta doviistartirken 6nce bir tadina bakarlar,
yani yumurtalar degistirip diglerine vururlar, sonra tekrar birbirlerine
verirler. Sonra oyuna baglarlar.

Mesela, Ali anlar ki onun yumurtas Veli'ninkinden daha sert. Once der ki:
— Tut!

Veli der:

— Sen tut!

Veliyine der:

— Sen tut!

Sonunda Ali tutar, ¢tinkii bilir ki tutsak da Veli'nin yumurtas: kirilacak.
Veli de isi anlar, vurmaz ¢tinkii yumurtasinin zayif oldugunu bilir.

Ali der:

— Vur!

Veli vurmaz. Ali yumurtasini yana gevirip tekrar der:

— Var!

Veli yine vurmaz. Ali yumurtanin késesini tutar ve der:

— Var!

Veli hila vurmaz ¢inkii yumurtasimn kinlacagini bilir.

Sonra Alj, Veli'yi her gordiigiinde yumurtasini agikga tutar ve syle der:
— Bak, tutmusum! Nereden vuracaksan vur!

Cunkad Ali bilir ki Veli'nin yumurtast bostur...”

Sabina Hasanli, 14 yas, "Yumurta Tokusturan Cocuklar’, Guaj Boya, Azerbaycan
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irade Beymanl, 13 yas, "Yumurta Tokusturma’, Guaj Boya, Azerbaycan Nuray Memmedova, 13 yas, "Yumurta Tokusturma’, Karisik Teknik, Azerbaycan




Cilingagac oyunu

Azarbaycanda asason yazgabagy, bayramqabag; giinlords usaq ve gonclor
arasinda genis sokilds oynanilan an qadim oyunlardan biri. Bu oyuna bazi
boélgelorda “Paldasta” deyilir.

Oyunun qaydalar:
Cilingagac oyunu asas hallarda iki tisulla oynanilir:

« Birinci iisul:

Oyunda iki-ti¢ nafor oglan usagy istirak edir. Har oyungunun bir doyanayi
va bir “pali” olmalidir. Pal bir qaris uzunlugunda har iki ucu diiziine kasilmis
qubugdan duzaldilir. Boyiik dairavi ciziq ¢okilir. Pali cizigin ortasinda
qoyurlar. Pisk yolu ils oyunu baslayirlar. Oyuncular bir-bir dayanakls
avvalca pals vurur, onu yerdan bir godor aralayib ikinci dofo dayanaklo
vurub aziqdan ¢ixarmaga calisirlar. Géstorilon qaydada oyungular bir-
birils yarigirlar.

« Ikinci iisul:

Bu tsulda da oyun baglayana qadar birinci tisulda olan qaydalar yerino
yetirilir. Lakin pal bir qader uzun olur. Ciziq da uzun ¢akilir. Oyungular
pisk ilo oyuna baglayaraq bir-bir cizigin tistiinda durur, sol allorinds saquli
vaziyyotds tutduglari pali yuxaridan asag atir, sag allorindoki dayenokls
pali barkdan vurub uzaglagdirirlar. Kim poli daha ¢ox uzaglasdirarsa, oyunu

aparmus olur.

Cilingagac Oyunu

Azerbaycan'da genellikle bahar éncesi, bayram oncesi giinlerde ¢ocuklar
ve gengler arasinda genis sekilde oynanan en eski oyunlardan biridir. Bu

oyuna bazi bolgelerde “Peldeste” (paldasta) denir.

Oyunun Kurallar::
Cilingagac oyunu genellikle iki sekilde oynanir:

« Birinci yontem:

Oyunda iki-tig erkek cocuk yer alir. Her oyuncunun bir sopast (deyenek)
ve bir “pel”i olmalidur. Pel, bir karis uzunlugunda, her iki ucu diz kesilmis
bir qubuktur. Bitytik yuvarlak bir ¢izgi ¢izilir. Pel ¢izginin ortasina konur.
Oyuna kura yoluyla baglanir. Oyuncular sirayla 6nce sopayla pel’e vurur,
onu biraz yerden havalandirdiktan sonra ikinci kez sopayla vurarak ¢izginin
disina ¢ikarmaya calisurlar. Belirtilen kurallara gore oyuncular birbiriyle
yarigurlar.

« Ikinci yéntem:

Bu yontemde de oyuna baslanmadan énce birinci yontemdeki kurallar
uygulamr. Ancak pel biraz daha uzun olur. Cizgi de daha uzun izilir.
Oyuncular kura ile oyuna baglayarak sirayla ¢izginin tizerinde durur, sol
ellerinde dikey pozisyonda tuttuklar pel’i yukarnidan asagiya birakur, sag
ellerindeki sopayla pel'e sert¢e vurup onu uzaklagtirirlar. Pel’i en uzaga
gonderen oyunu kazanmus olur.
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Leyla Rufullayeva, 12 yas, Rana Hasanli, 13 yas,
“Sarkilarla Oyunlar’, “Cilingagac Oyunu’,
Karisik Teknik, Azerbaycan Guaj Boya, Azerbaycan




Ciloma oyunu

“Ciloma” oyunu Qarabagda maragl usaq oyunlarindan sayilir. Bu oyun
an ¢ox yazqabagy, eloca da digor fosillards, asason, usaq vo gonclor arasinda
genis sokildo oynamilan qadim usaq oyunlarindan biridir. Bu oyunu,
asasan, oyungularin say1 ¢ox oldugu hallarda usaglar dostolora bolinarok
oynayurlar. Lakin oyuncular yetorsay olmadigda usaglar bu oyunu dostalors
bélinmadan, sanama tsulu ils 6z aralarinda da kegirirlor. Hatta kigik yash
usaglar bu oyunu iki usaq arasinda novba il topu ¢ilomoklo oynayirlar.

Hols indiki muasir toplar istehsal olunmadig bir dévrde bu maqsadlo
at va iri buynuzlu heyvanlarin xirda titkiindon (yunundan) kos (top)
hazirlayardilar.

Oyunun qaydalar:

Avvalca dastobagilar segilir. Dastobast iki ctr tayin olunur: ya onlart
oyungular 6zlari segirlar, ya da istirakeilarin imumi raziligr ils (oyunda ve
usaglar arasinda mitayyan keyfiyyatlori ils forglonanlari), cox hallarda isa
(agar oyungular bir-birini tanimurlarsa) piisk va ya sanama tisulu il seirlor.
Dastolara boliinersk oynanilan bu oyunu baglamag t¢tin halay yolu
il> usaglar dastalora bolunirlor. Oyuna baglamazdan avvel dastalor
bir-birinden 3-4 metr arali dayanir, sanama yolu ilo dastolordon
biri oyuna baslayir. Oyuna baslayacaq destonin bir tizvii dastolor
arasinda, tam ortada dayanur. Sag alinds tutdugu topu azca yuxar
ataraq novba ilo sag ve sol ayaglarinda top yers disona qador
ciloyir. Ogor top yera diisarss, homin dasto estafeti digor
dastaya verir. Oyun beloco davam edir. Hans: doastonin
oyungusu daha ¢ox top ciloyarss, o dasto hesabda
iralids olar.

Cileme Oyunu

“Cileme” oyunu, Karabag bolgesinde oynanan eglenceli ¢ocuk
oyunlarindan biri olarak bilinir. Bu oyun, en ¢ok bahar éncesinde olmakla
birlikte diger mevsimlerde de ¢ocuklar ve gencler arasinda yaygin bicimde
oynanan eski cocuk oyunlarindan biridir. Genellikle oyuncu saysinin fazla
oldugu durumlarda ¢ocuklar takimlara ayrilarak oynarlar. Ancak oyuncu
sayst yetersiz oldugunda ¢ocuklar bu oyunu takimlara bélinmeden, saya
yontemiyle aralarinda da oynayabilirler. Hatta kigiik yastaki ¢ocuklar bu
oyunu iki kisi sirayla topu sektirerek oynarlar.

Modern toplarn hentiz tretilmedigi dénemlerde bu oyun igin at ve
biyiikbas hayvanlarin ince tiyiinden (yiintinden) top, yani “kos”

hazirlanirds.

Oyunun Kurallar::

Oncelikle takim kaptanlar (destebasilar) seilir. Takim kaptanlart iki
sekilde belirlenir: ya oyuncular kendileri seger, ya da tim katihmcilarin
ortak karartyla (oyunda ve gocuklar arasinda belirli ozellikleriyle 6ne
¢ikanlar) belirlenir. Eger oyuncular birbirini tanimiyorsa, kura ya da saya
yontemiyle kaptanlar segilir. Takimlara ayrilarak oynanan bu oyuna
baglamak i¢in ¢ocuklar halka olusturur ve buradan takimlara ayrilirlar.
Oyuna baglamadan 6nce takimlar birbirinden 3-4 metre uzaklikta durur,
saya yontemiyle hangi takinun baglayacagy belirlenir. Oyuna baslayacak
takimin bir oyuncusu, takimlarin ortasinda durur. Sag elinde tuttugu
topu hafife yukar: atarak sirayla sag ve sol ayagiyla yere diigene kadar
sektirir. Eger top yere diserse, o takim sirasi diger takima verir,
Opyun bu sekilde devam eder. Hangi takimuin oyuncusu daha ok
sektirme yaparsa, o takim skorda 6ne ge¢mis olur.
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Feride Memmedzade, 14 yas, "Menekse Mendilin Duse’, Guaj Boya, Azerbaycan Gunay Mikayilova, 12 yas, "Menekse Mendilin Duse’, Guaj Boya, Azerbaycan




Gulsen Guliyeva, 12 yas, "Yedi Tas Oyunu’, Karisik Teknik, Azerbaycan
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Zehra Kasiml, 13 yas, "Enzeli Oyunu’, Karisik Teknik, Azerbaycan

Sari Hesenov, 15 yas, “Enzeli Oyunu’, Sulu Boya, Azerbaycan




Caviz oyunu

Oyunun qaydalar:

Caviz oyununu Novruz bayraminda oynayardiq. Caviz oyununda belo
olurdu, har kasin bir bag covizi olurdu, ona tokalla deyirdik. Yekanda bag
caviza “tagala’, Urmiyoda “tokella” deyirlor. Ondan sonra, masalon, iki coviz
bir nafor, iki coviz digari qoyurdu. Bu dérd covizi sirayla duzirdik, uzagdan
sira il har kas 6z tokellasini yers qoyub cirtma ilo vururdu, o digirlanib
gedib cavizin birina dayirdi, kim hans: cavizi vursa, o caviz onun olurdu.
Birincini vurann ikinci atis haqqr olurdu, yeni dérdini ardicl vursa,
dordiint da alir, amma birincini varub ikinci atis1 atanda vura bilmaso,
onda sira o biri oyunguya kegir. Bes nofordirss, bu sira ils tokrar olur. Tokolla
da an son harda durursa, orda galir, sonraki dafo hamin sexsa sira galonda
ordan baslayib atis edir.

Ortaya qoyulan coviz saym da hor oyundan ovvel anlasmayla
miiayyonlagdirirlor. Masalon, bes adam, hara ti¢ caviz qoyurdu, elodi on beg
caviz. On bes cavizi diiziirlor, sonra ilk cavizdon bes-on addim geridon bir
ciziq ¢akirlor va ya bir das qoyurlar, hami ordan baslayib sira ilo atir. Hora
yerda tokallan istadiyi kimi vurub digirladir. Hor kim nega caviz vursa, o
godar caviz onun olurdu. Bazon deyardilor ki, bes ol oynayacayiq, yoni bes
dofo dizacayik. Bu oyunu boytklor do oynayardilar. Bayram oyunu idi,

badamla da oynayardilar, amma asas covizls gox oynanardu.

Ceviz Oyunu

Oyunun Kurallar::

Ceviz oyunu, Nevruz Bayramui zamam oynanirdi. Oyunda herkesin bir
tane Ozel cevizi olurdu, biz ona “tekella” derdik. Yekan bélgesinde bu ozel
cevize “tagala’, Urmiye'de ise “tekella” denirdi. Sonra, 6rnegin iki ceviz bir
kisi, iki ceviz bir baska kisi ortaya koyardi. Bu dért ceviz sirayla yan yana
dizilirdi. Herkes, kendi tekellasini uzaktan yere koyar, parmagyla qitlatir
(¢itma) ve cevizini yuvarlatirdi. Eger o cevizlerden birine degerse, degdigi
cevizi kazanmus olurdu. Ilk vuran kisi, basaril olursa bir kez daha atis hakka
kazanirdi. Yani eger dort cevizi art arda vurabilirse, hepsini alirdi. Ama
diyelim ki ilkini vurdu, sonra ikinciyi atarken vuramadi — o zaman sira
diger oyuncuya gecerdi. Bes kisi varsa, sira bu sekilde déntigiimli devam
ederdi. Tekella hangi noktada durduysa, bir sonraki turda oyuncu oradan
devam ederek atis yapard.

Ortaya konacak ceviz sayisi oyundan o6nce anlagmayla belirlenirdi.
Ornegin, bes kisi oynuyorsa ve herkes ti¢ ceviz koyuyorsa, ortaya 15 ceviz
dizilirdi. Bu 1S ceviz dizgin sekilde siralanir, sonra ilk cevizden 5-10
adim geride bir ¢izgi ¢izilir ya da tag konurdu. Herkes o cizgiden baslar,
sirayla kendi tekellasim atardi. Herkes, tekellasini istedigi gibi vurarak
yuvarlatirdi. Kim kag cevize vurursa, o kadar cevizi kazanirdi. Bazen “bes el
oynayacagiz” denilirdi, yani cevizler beg kez siralanir, bes tur oynamrd:. Bu
oyunu sadece ¢ocuklar degil, buyikler de oynardi. Nevruz'un geleneksel
bayram oyunlarindan biriydi. Bazen “badem” ile de oynanirdi ama en gok
ceviz oyunu tercih edilirdi.
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Cavidan Kazimov, 14 yas, "Goklere Dogru’, Karisik Teknik, Azerbaycan Fatima Atakisiyeva, 15 yas, “Geleneksel Oyunlar’, Akrilik Boya, Azerbaycan
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Zehra Agayeva, 1/ yas, "Kucuk Kalplerin Buyuk Dunyasi’, Kuru Boya, Azerbaycan Aytac Memmedova, 16 yas, "Ortak Koklerin Gucu’, Guaj Boya, Azerbaycan




Cati gotard oyunu

Azarbaycan oyunlarindandir. Giiney Azorbaycanda bu oyuna “Qayis
gotirdd” do deyilir. Azorbaycamin qodim oyunlarindandir. Kondlords,
obalarda cavanlar arasinda xiisuson toylarda oynanihir. Kondin xarman
(xirman) yerinds vo ya meydaninda oynanilir vo kand kisilori bu oyunun
nimayising y1g1§1rlar.

Oyunun qaydalari:

Boyiik daira ¢akilir. Sonra Yalli gedib, bes-bes iki yera bolinrlor. Yalag
duzoldib catilar (qayislar1) ora qoyurlar. Oynayanlardan bes nofori
hamin catilarin (qaysslarm) oldugu dairenin igins kegib onlarin iistiinda
dayanirlar. Bes nafori iso daironin cizigindan kanarda dayanir. Oyun sorti
belodir ki, kanarda dayanan bes nafor dairenin icaridokilorin ayagimin
altindan catilari gokmays caligirlar. Alinan catilarla (qayislarla) icaridokilori
doyurlor. O zamana qador ki, igeridakilor ¢éldokilorin birinin ayagim
ayagryla vursun. Vuranda bir ayag daironin iginda olmasi vacibdir. Beloliklo
igaridakilor dairanin kanarma ¢ixib, kanardakilar dairanin igarisine girib
catilarin (qayslarin) @istiinds dururlar va oyun tazedon baslanur.

Cati Goturdu Oyunu

Azerbaycan oyunlarindandir. Guney Azerbaycan'da bu oyuna Kayis
Goturda de denir. Azerbaycan'n en eski oyunlarindan biridir. Koylerde,
obalarda 6zellikle gengler arasinda digiinlerde oynanir. Oyunun oynandigy
yer genellikle kéytin harman yeridir veya koy meydamdir. Kéy halki bu

gosteriyi izlemek igin toplanir.

Oyunun Kurallar::

Biytk bir daire ¢izilir. Daha sonra oyuncular kura ile belirlenir ve beserli
iki gruba ayrilir. Yere bir yalak (uzun, sig bir oluk) hazirlanir ve kayislar
(catilar) oraya konur. Oyunculardan bes kisi bu kayislarin oldugu dairenin
igine gegip onlarin tistiine basarak durur. Diger bes kisi ise dairenin diginda
bekler. Oyunun kurali sudur ki disarida duran bes kisi, iceridekilerin
ayaklarinin altindaki kayiglart (catilar) ¢ekmeye caligir. Ele geirilen
kayislarla iceridekiler dovilir. Bu, ierideki oyunculardan biri disaridaki
birinin ayagina ayagiyla vurana kadar devam eder. Ancak vururken en az bir
ayag dairenin iginde olmak zorundadir. Vurus gerceklestiginde iceridekiler
disar1 ¢ikar, disaridakiler ieri girip kayislarin (catilarin) {izerine geger.
Boylece oyun yeniden baslar.

Yusif Alimanov, 15 yas, “Cati Goturdu Oyunu’, Kuru Boya, Azerbaycan




Gulay Sadikova, 11 yas, Melek Novruzova, 12 yas,
“Cati Goturdu Oyunu’, “Cati Goturdd Oyunu’,
Kuru Boya, Azerbaycan Karisik Teknik, Azerbaycan



Kovsar Gurban, 11 yas, “Turk Dunyasi Cocuklari ile Oyun Oynamak’, Guaj Boya, Azerbaycan Zehra Huseynova, 14 yas, “Toplantl’, Guaj Boya, Azerbaycan







Oynanan Oyunlar’,

Milana Kubekova,
e Karina Bitner, 18 yas, "Kamci Kapma Oyunu’, Guaj Boya, Kazakistan 16 yas, “Asirlar Boyunca
Karisik Teknik, Kazakistan




Alua Sagiyeva, 14 yas, “Bozkirin Fisiltisi’, Karisik Teknik, Kazakistan




ACbIK OWbIHbI

>KaHyap CYHErHKOAAAHBITONHANTIHOMBIHTYPL. KaSaKI_HapyaHlbIAbIFbIHbIH
Herisi — Maa. OHbIH iIiHAE AeHi KOi 60AABL XaABIKTBIH KHCEe KUiMi, Xece
a3BIFBI, ILICE CYCHIHBL, TIMTI 6aAaAapAbIH epMeri MeH OMbIHBI A OChI KOHFa
OalTAQHBICTBI eAl. ACBIK OMBIHAAPBIHA K€3 KEATEH JKaHYaPAbIH, aChIFbI XKapai
6epMeI?1Ai. Moaceaen ko, APKAp, €AIK CEKIAAL JKaHYapAAPABIH aChIFbIH
KOAAQHAABL

OCbIAapAbIH IIIiHeH YAKEHAEY epi CAAMAKTBICHIH «CaKa» €eTiIl aAFaH.
OiibiH 6aCTaAap AAABIHAQ OMBIHIIBIAAPABIH, 6ipi OVIBIHFA KATBICYIIIBIAAPABIH
CaKAAAPbIH )KHHAIT AABIT, OMbIH KE3€ETTH 6eAriAey YILH, AFHUA KIMHEH KeriH
KiM aChIK aTy KEPEK, COHbI AHBIKTAY YIIIH CAaKAAAPABI HIPEAL I/IipreH Ke3AE
KIMHIH, CaKAChI AAIIBI Tycce, COA OipiHII, TOMKe Tycce ekiHmi, OyK Tycce
YILHII, WK TYCCE OAQH KEMiH AChIK, aTaTbIH OOAAADL

ACHIK aTKaH Ke3Ae, erep Cakachl MEH achIFbl 6ip xax OeTiHe TYCCe, aTKaH
ACBIFBIH AABII, 9Pi KapaK ara 6epeAi. Erep cakacp! aAmbl Tycce, achlK Ke3
KEATEH XKAFbIMEH YKaTCa AQ, OHBI AAAABI AQ, TAFBI ATAABL AA CAKa MEH ACBIK, eKi
TYPAI TYCCE, AAMAHABL

Exinmi ofpHIIE 63 Ke3eriHae CaKachiH HIpreH Ke3pe TIHKe TYCCe, OHAQ
©3iHeH KelliHri Ke3eKTeri OFbIHIIL KoMbeAeH TYPBHII TOHKE TYCKEH CaKAHBI
aTaAbL ATKAH achIFbI AOIT THCE, CAKa MECI OMBIHHAH IIBIFBIIT KAAAABL, THUIi3€
aAMaca, e3i ObIHHAH MmbIFaARL Kesek aAy yuIiH cakaAapbiH MipreH Kespe
OYK, LK TyCCe, OHAQ P OVIBIHIIbI ©3 Ke3eriMeH KOHre TIriAreH aChIKTbI aTa
6epeAi. Ocplaaiiima KOHACTI ACHIK OITKeHHEeH KeHiH OWIBIHIIBIAAP ACHIKTAPbIH
KaNTaAAH Tirill, OMBIHAAPBIH KaAFACTBIPA 6epeAi. CoHABIKTAH 6¥A OMBIHAQ
TabaHbI KarpaAraH, Oacka ACBIKTapAQH ipiA€y CaKaMeH OMHAFaHBI KOH.

«OHKa>» ONBIHBI

ACBIK OFbIHAQPBIHBIH, 6ipi — «0HKa». OHbI KOOiHe ACBIFBI MOA 6036aAaAap
OMHAMABL OﬁbIHmbIAapAmH CaHblHA LIeK KOMbIAMaMAbL OMbIHHbBIH
MakcaThl — achik, yry. OitHaymbiaap apach 20 KapaM eKi KOH ChI3aABl Ad
AQA OPTAChIHAAFDI CHI3BIKKA 9p6ip OVIBIHIIbI ©3 ACHIKTAPhIH TIrEAL Tiriaren
ACHIKTAPABIH OPTaChIHA 6ip ACBIKTHI OHKA TYPFbI3aAbl. OMBIHIIBIAAD 6ipiHiH
apThIHA 6ipi SPKIMHIH ©3 Ke3€ri HorbHITIA KaTapra TYPbIIl, KOAAAPIHAQFbI
CaKaAApbIMEH OHKAHbI aTa 6acTalAbL Erep ximpe-KiM OHKara A9A THrisce,
OHAQ KOHAEIl aCBIKTBl TYI€A aAaAbl. AA OHKAFa THUMEH, SKAHBIHAAFbI
ACPIKTApFa THCE, OHAA COA ATKAH AChIFbIH FAHA AAAABL ACBIKTAp TayChIAFaH
CaFbIH, OAAP KAHTAAAH KOHI'€ TITIAIl OThIPAABL

Asik Oyunu

Dogal malzemelerle oynanan bu oyunlar Kazak halkimin hayvancilik
kiltartiyle dogrudan baglantiidir. Kazak halkimin yasam  temelini
olusturan hayvancilik, 6zellikle koyun yetistiriciligi, halkin giyiminden
yemegine, hatta ¢ocuk oyunlarna kadar da her alanda kendini
gostermistir. Asik oyunu ashnda agik kemigiyle oynanan bir oyundur.
Oncelik her zaman koyun agigina verilir eger bulunamazsa dag kegisi

veya geyik agiklar1 kullanilir.

Oyunun temelinde “saka” adi verilen ana agtk kullamihir. Oyuna
baslamadan 6nce, oyuncular siralarini belirlemek icin asiklarim yere
atarlar: Als1 (diiz yiiz) gelen oyuncu birinci , Tayke (cukur yiiz) gelen
ikinci, Biik (yan yiiz) gelen iiciincii, Sik (diger yan yiiz) gelen sonraki

siray1 alir.

Opyuncu atis yaparken, eger saka ve atilan asik ayni yiizde durursa oyuncu
asig1 alir ve tekrar atma hakki kazanir. Farkli yiizlerde durursa hakkini
kaybeder. Alsi geldiginde ise asik nerede olursa olsun alinir ve tekrar atma
hakk: kazanilir. Ama hem saka hem de agik farkl iki pozisyonda diiserse
o zaman agik alma hakkini kaybeder.

Ikinci oyuncu sakasini ¢evirdiginde tayke diiserse, ondan sonraki oyuncu
ayaga kalkip tayke tizerine diisen sakayr atmalidir. Saka isabet ederse,
sakanin sahibi oyun digi kalir. Varmay: basaramazsa, atan oyuncu oyun
disi kalir. Sakasini gevirirken bik veya sik diserse, her oyuncu sira
sirastyla dizilmis agiklart atmaya devam eder. Boylece oyuncular agiklari
vurup bittikten sonra kendi agiklarini toplar ve oyunlarina devam ederler.
Bu nedenle, bu oyunda diger asiklardan farkli ve daha bityiik, sivri tabanh
bir saka ile oynamak tistiinlitk saglayabilir.

“Onka” Oyunu

Asik sayisi fazla olan gengler oynadigr bu oyunu temiz ve daha genis
alanlarda da oynanabilirler. Oyuncularin sayisi ashnda 6nemli degildir.
Oyunun tek amaci vardir o da kazanmak! Oyuncular 20 adim aralikh iki
cizgi cizer ve tam ortaya agiklarini dizerler. Ortadaki asigi “onka” dikine
yerlestirirler. Oyuncular sirayla sakalariyla bu onkay: devirmeye calisirlar.
Onkay1 deviren oyuncu tim agiklart alirken, yanlishkla baska bir agig1
vuran sadece o devirdigi agig1 alabilir. Asiklar bittik¢e yeni agiklar eklenir.
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“Asik Oyunu’, Guaj Boya, Kazakistan
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«XaH>» ONbIHBI

ACBIKIIEH OMHAAATBIH «XaH> OMBIHBI AQ OChI CUAKTBL. Sp OMbIHLIbL OPTaFa
6ecrteH, boAMaca OHHaH ILIbIFAPAABL CopaH KeliH KeIl acbhIKTbIH, IlIiHeH
GeAriai 6ip aCBIKTHI «XaH> CafAAABL BapABIK aCHIKTI HiPreH Ke3pe «XaH>
KOIl ACBIKThIH, APachIHAA KepiH6eI71 KAAybl MYMKIH, MYHAQH JKarpAafiaQ
OFHAYIIBIAAPABIH OAPABIFbI ACBIKTHI MIPYIIIHIH «XaHABI Kapa 0acTbI> ACreH
AQYCBIH €CTIr€HHEH KEHiH 6aC CAABIIT ACBIKTH TAAAIT AAAADL EKiHII skaraariaa
MIPreHAe «XaH> allIbIK JKATCA, OHAA «XaHMEH> ACBIKThI aTaABL ANTAABIK,
«XaH» OYK TyCCe, OHAQ «XaHMeH» OYK XATKAaH aCBIKTHI aTy Kepek, LIk
TYCCe, IIiK KaTKAH aCBIKThI aTy KEPeK, TAFbICBIH TaFbl )KaAFaca 6epeAi. AchIK,
HiTKeHHEH KeiliH OVIBIHIIBIAAP OpTara KAWTAAAH aChIK, IIbIFAPBIIT, OMbIHABL
JKAAFACTBIPAABL

«Kercin 6ip> oitbiHbI

«Kercin 6ip>> OVBIHBIHA KATBICYLIBIAAPABIH, CaHbI €KIACH aCIIaybl Kepex.
Exeyi cakaaapbin 6ipiKTipin, Ke3eK aAy ymiiH uipeai. Bipinmi kesex aaran
OVIBIHIIBI ©3 KAPCHIAACHIHBIH, CAKACHIH IIAMACHI KEATEHIIE aABICKA YIIBIPBIIT
aTyFa THIpbICaAbL CaKAHBIH AAFALIKBI TYCKEH XKePiHEH YIIbIIT 6apraH OpPHbBIHA
ACHIHTT apaKalIbIKThIKThI Taban Y3BIHABIFBIMEH ©ALIEHAIL, KaHIIA Tabanra
YUIBIPCA, AFHU aTYIIBl ©3iHiH KOWFAH ITAPTHI OOMBIHIIA CAKAHDI YUIBIPFaH
KAIIBIKTHIFBIHA OAAQHBICTHL YTKAH aChIFBIH AAQABL

“Han” Oyunu

Agikla oynanacak “Han” oyunu da “onka” oyunu ile benzerlikler tasir.
Oyuncular kendi aralarinda sira olusturarak ortaya beser veya onar
tane asik koyarlar. Tum agiklart toplayip karistirdiktan sonra iclerinden
birisini “han agig1” segerler. Eger han agigr diger agiklari altinda kalirsa
oyuncular “ham kara basti” diye sesi duyar duymaz asiga saldirir.
Eger han asig1 goziikiir bir sekilde yere disti ise pozisyonuna gore
sik diserse sik agikla, bk diserse biik agikla oyuncular sirasina gore
vurmalidirlar. Béylece ayni pozisyonda olan agiklar bitene kadar oyun
oynanmaya devam eder. Vuran kazanir ve agigr alir. Oyunu oynamak
biryiik bir ustaligs gerektirir. Dolayisiyla oyunun olmazsa olmaz kurali

cok dikkatli olmaktir.

“Ketsin Bir” Oyunu

Iki kisiyle oynanan bu oyunda oyuncular dnce sakalarimi atarak
siralarint belirlerler. Ilk oyuncu, rakibinin sakasint miimkiin oldugunca
uzaga atmaya ¢alisir. Atilan mesafe, ayak tabani uzunluguyla ol¢uliir ve
oyuncularin énceden belirledikleri kurallara gore kazang saglanur.
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Kamila Rimjan, 17 yas, "Asik Oyunu’, Akrilik Boya, Kazakistan Sabina Kussainova, 15 yas, "Asik Oyunu’, Guaj Boya, Kazakistan




Sanjar Baktigali, 17 yas, “Buyuk Bozkir Oyunu’, Grafik, Kazakistan Alina Jenisova, 12 yas, "Asik Oyunu’, Kuru Boya, Kazakistan Ayim Karasiyeva, 13 yas, "Mangala’, Kuru Boya, Kazakistan




Kross Diana, 13 yas, “Ustad’, Akrilik Boya, Kazakistan Serik Adilbek, 16 yas, "Asik Oyunu’, Yagli Boya, Kazakistan
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Aylana Bikenova, 15 yas, “Geleneksel Kazak Oyunlari’, Guaj Boya, Kazakistan Yerkejan Tilektessova, 13 yas, "Asik Oyunu’, Karisik Teknik, Kazakistan
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Sofia Diyakova, 13 yas, “Asik Oyunu’, Karisik Teknik, Kazakistan
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Laysan Cumaseva, “ Asik Oyunu’, Karisik Teknik, Kazakistan




AynapbiCnak OWblIHbI

E>xxeari 3amanpa Kasaxk AaAachiHAA <<Ha1713arepAep AMKACHI» AEIl aTAAATHIH

CalbIC-OMBIH OOAFAH. B¥A OWbIH XKaybIHI€PAEPAIH, KYIIIH apTTHIPHII, HANA3a
ycray me6epAiriH IIbIHAAQYFA KOMEKTECKeH. AereHMeH, OpTarachIPABIK,
PBILIAPABIK TYyPHUPAEP CHSIKTB, OYA OFBIH Ad Kayircis 6oaa OepmereH.
KeﬁiHipeK OHBIH €PEXEAEPl COA ©3repill, XKaHA IAEMEHTTEP KOCBIAFAH.
Mocenen, Kasip mabana03 xirirtep Oip-6ipiH aTTaH TYCIpy YIIiH Kypeceal.
batbipaapra apHaAran ochl OMBIHFA YKCAC Tarbl 6ip 6aAa.Aap OWBIHBI —
«Ayaapricriak>. OHBIH Ad epexeci yKcac, 6ipaK KATBICYIIBIAAD MYHAQ aT
ycrinae emec. CaaMarbl JKeHiA OVIBIHIIBIAAP CEPIKTEPIHIH apKaChlHA MiHiIl,
<OKEKIIE-XKEKKEe> IIbIFAAbI!

Audarispak Oyunu

Eskiden Kazak bozkirlarinda “Mizrakgilar Ditellosu™ adiyla bilinen ve
savasgilarin becerilerini gelistirmek i¢in oynanan bu oyun, zamanla
cocuklar arasinda da popiler hale gelmistir. Giinimizde bu oyun
cocuklarm birbirlerini sirtlarinda tagryarak devirmeye calistiklar eglenceli
bir oyun seklini almustir. Ancak, tipki Orta ¢ag sovalye turnuvalari
gibi, bu oyun da her zaman giivenli degildir. Daha sonra kurallari biraz
degistirildigi gibi yeni unsurlar da eklenmistir. Burada at sirtindaki
gengler birbirlerini atlarindan distirmek igin giiresirler. Bu oyuna benzer
bir bagka ¢ocuk oyunu ise “Audarispak’tir”. Benzer kurallari vardur, ancak
burada katiimailar at sirtinda degil, daha hafif oyuncular arkadaglarnin
sirtina biner ve “miicadele” baglar!
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Bibiaysa Muhambetjan, 18 yas, “Geleneksel Kazak Oyunlari’, Karisik Teknik, Kazakistan




Merey Mussiraliyeva, 14 yas, ‘At Ustiinde Gures”, Karisik Teknik, Kazakistan
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Alua Bekbulatova, "At Yarisi’, Kuru Boya, Kazakistan

m, 17 yas, “Bozkir, Atlar ve Biz", Akrilik Boya, Kazakistan
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ANTblOAKAH OMbIHbI

AATBIOAKAHADI 5Ka3 AMAAPBIHAQ, KYH JKbIABI KE3AE Tebeal. AATbIOAKAH Kypy
YIIiH 9PKANCHICHIHbIH, Y3bIHABIFBI 3-4 MeTp OOAATBIH JKETi aFalll XKIHe yuI
MBIKTBI QPKaH KKET. AATBI aFallIThl YII-YIITEH 6ipiKTipin, 61p 5KaK OacblHaH
Gaitaar, exi XKepre KaAaAbL bip aramrThl sKOFaprbl amlachiHa KOAAEHEH
CaABIT, OEKiTeAl ApKaHHbIH 6ip YIIbIH OeA aramka asK TIPENTIHAECH €TiIl
OATAQTABL Kaaran exi APKAH OTBIPY YILiH KOCapAaHa GafAQHAADL

Kpis 6en sxirit Kapama-KapChl TYPBHITI, asKTapblH apKaHFa Tipert Tep6eAeAi.
AATBIOAKAH TETIKeH €Ki OVBIHIIBIHBIH OACTaybIMEH KePAE TYPFAH JKACTap Ad
KOCBIABII 9H caraAbL. I1laakaitra TebiAreH aATHIOAKAH MEH IBIPKAAFAH SHHIH
BIPFAFBl JKMHAAFAHAAPFA AFIABIH KOA YCTIHAC MAXaOOaTThIH TepbeAreHin
enecreTeAl. JKMHAAFAH OVIBIHIIBIAAD AATHIOAKAHFA KE3€K-Ke3eK OTBIPHI,
OWIBIHADI )KAAFACTBIPA 6epeAi. Sp KEe3eKTe aATbIOAKAHFA OTBIPFaHAAP ©3AEPI
OiAeTiH SHAEPIH OACTAiiABL aA OACKAAAPBI KOCHIABII, OAAPABI TepOeTir
OTBIPAABL

Altibakan Oyunu

Yaz aylarinda oynanan bu geleneksel oyun icin yedi adet 3-4 metre
uzunlugunda aga¢ govdesi ve saglam ipler gereklidir. Aga¢ govdeleri
birbirine baglanarak salincak kurulur. Bir direk en tste yerlestirilerek
sabitlenir. Diger ipler ise oturma ve ayak destegi saglayacak sekilde
baglanur.

Oyuna bir kiz ve bir erkek karsihkli oturarak baslar. Ayaklarini iplere
dayayarak ritmik sekilde sallanirken, diger oyuncular sarkilar soylerler.
Sirayla herkes bu salincaga biner ve bildikleri sarkilar1 soyler. Salincakta
sallanirken séylenen sarkilarve yapilan hareketler,adetabiragk hikayesinin
ritmi gibi goriiniir. Bu oyunlar, Kazak halkinin bozkir yasamindan dogan
ve nesilden nesle aktarilan kiltirel mirasin 6nemli pargalaridir. Her biri
sadece eglence amagh degil, aym zamanda ¢ocuklarn fiziksel becerilerini
ve sosyal iligkilerini de gelistirmeye yonelik tasarlannugtur.
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Bibiaysa Muhambetjan, 18 yas,

Kari

“Geleneksel Kazak Oyunlan’, Karisik Teknik, Kazakistan

o r}
- " - "

= o

J'pi o S
YA R
AN
"di I






Araylim Batirgali, 15 yas, “Geleneksel Oyunlar’, Karisik Teknik, Kazakistan




benbey Tacray
OWbIHbI

«Beabey Tacray» ObIHbIHA KATBICYLIBIAAD AOHTEACHE, LIeHOep OoliblHA
otbipaabl. JKyprisymi meHOepAlH CBIPTBIHAQ OeAbeyal CyFperir, sxyripe
0GachlIl, KOHIAI TYCKEH OVbIHIIBIHBIH aPThIHA OIAAIPMENT TACTAyFa THIPHICAABL
(erep OVIbIHIIIBI OAVKAIT KaAca, GeabeyAl TacTayra GOAMATIABI). Erep skyprisyui
Oeabeyal DIAAIPMEIT TaCTaIl KeTCe, LeHOEPAL AIHAABIIT KeAill, OeAOeyAl aAblIl,
COA ObIHIIBIHBI «OPHBIHADI TaIl> ACIT 6eA6€yMeH cabariapL Certrim, meH6ep
GOVIbIMEH KyaAall, ©3i OPHbIHA KeAreHile CabariabL AA OVbIHIIBL GeAbeyAlH
QPTHIHA TACTAAFAHBIH OFIKAIT KAACA, OeAOeyAl aAbirl, meHOepAL OIp alTHAABIT

JKETKEHILIE XKYPri3yLIiHi Kybirl CabafiAbL

<<BeA6ey TaCTay> OVbIHBIHBIH €KIHII TYPIHAE OFbIHIIBIAAD €Ki TOIKA TEHACH
GOAIHIIT, €Ki CHIBIKTBIH, OOIbIHA KATAp TypaabL JKyprisymmi OipiHim Torrarst
OVIBIHIIBIAAPABIH, OIpiHE KOABIHAAFBI OpamaAAbl Oepeal. OA Gapbirt exiHimi
TOIITBIH, OVbIHIIBIAADBIHBIH, TY CHIPTHIHAH XKYTIPIT OTEAL A€, ©3IHE YHaFaH 6ip
OVIBIHIITBIHBIH, APThIHA OPAMAABIH KAAABIPHITT, ©31 OPHbIHA KAPAK KANTA XKYTIPEAL
OpaM&AAbI AAFaH OMBIHIIIbI KAPCHIAACHIH KybIIT JKETIIT YPCA, OHBI ©3 TOOBIHA
AABITT KEAEA], AA KYBITT KETE AAMACA, KAPCHI TOIITA KAAAADL. Kesex exinmii TornTbiy
OVIbHIIBIAAPBIHA OEPIACAL.

Kemer Birakma
Oyunu

“Kemer Atma” oyununda, katiimailar bir daire seklinde oturur. Lider,
kemeri sirikleyerek dairenin diginda kosar ve istedigi bir oyuncunun
arkasina haber vermeden kemeri birakmaya caligir (eger birakacagini
anlar gibi olursa kemeri birakmamalidir). Lider kemeri usulca birakir
ve dairenin etrafindan dolasir, bir daire ¢izdikten sonra kemeri alir ve
o oyuncuya vurarak “yerini bul” der. Dairenin etrafinda oyuncuyu
kovalamaya devam eder ve yerine donene kadar vurabilirse vurur. Eger
oyuncu kemeri arkasinda biraktigini fark ederse, hemen kemeri alir ve
lideri biraktigs yere ulasana kadar kovalar.

“Kemer Atma” oyununun ikinci versiyonunda ise oyuncular esit sayida
iki takima ayrilir. Takimlar kargilikh dizilir. Bir oyuncu, elindeki yazmay:
diger takimdaki bir oyuncunun arkasina birakar. Yazma birakilan oyuncu
bunu fark edip yakalarsa, getiren oyuncuyu kendi takimina alir ve kazanan
takim oyuna devam eder. Yakalayamazsa kendi takiminda kalir ve kars:

takima sira gelir.

Abdulgaziz Omirbekov, 15 yas, "Kusak
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Nuray Bekbolat, 15 yas, "Kiz Kovalama®, Guaj Boya, Kazakistan
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COKbID TE€Ke ONbIHbI

Bya oiibiH araHAQ, keraspa oviHaAaabl. OFBIHIIBIAAPABIH CaHbIHA IIEK
KOMbIAMaMAbL JKrHaaran OWIBIHIIBIAAD AOHIEAEHE OTBHIPAABL OiibiH
SKYPri3yllicCiHiH alTybIMEH 69pi 6ip,A,eI71 OPBIHAAPBIHAH TYPAADL. OprIHaH
eH COHFBI 6om TYPFaH OMBIHIIBIHBIH KO3iH aitaar, OHbl OpTara IIbIFAPAABL
AA KaAFaH OFIbIHIIBIAQD ©3AEPi OTBIPFaH meH6epAeH IIBIFBIIT KETTIEY T KEPEK.
<<COI<,pr TeKe > meH6ep,A,iH ILIiHA€ Ky pir, 6acKaAaprH YCTayFa TBIPBICAABI,
AA OMBIHIIBIAAP YCTATIIak Kamaabl Erep «cokpip Teke> ycTam aaca, oHAQ
YCTaAFaH OVBIHIIBIHBIH, KiM €KeHiH 60A>{<ayb1 KepeK. A9A Tarlca, yCTaAraH
OWBIHIIIBI «COKBIP TEKEHIH > POAIHE CHEAL

O1bIHHBIE, eKiHII TYPIHAE OMBIHIIBIAAD KOA YCTACHITI, meHGep HortbIMeH
aHAAA TYPAAPBL <<COKblp TEeKeHiH> Ko3i OaflAaHFAHHAH KefliH, oAap
OPbIHAADBIH HEMECE  YCTIAEPIHAETT KHIMAEPIH — aybICTBIPAADL OrtbH
KYprisyImici kesi OallAQHFaH <«COKBIP TeKeHi» OpTapa OipHerre per
AITHAAABIPBII, OFBIHIIBIAAPABIH OipiHe Kapait xibepeai. «Cokpp Teke>
OVBIHIIBIHBIH OeTiHe Kapart OOAFaH COH, OHBIH AaTbIH anTYbl KEpeK.
AilTa aaMail, KiM exeHiH OiAMeil KaAca, OHAQ COA OpTaAa TYPBII, KOTITiH,
YUFApYBIMEH OHEP KOPCETEAL Aa erep KiM eKeHiH Oiaim Ko¥ica, OHAR
peaaepi aypicaabr. OFbIHHBIH OyA eKiHIII TYPiH 6aCKa OMBHAAPABI OFIHAIL,
o0AeH mapiiaraH 6aAaAap OMHAMABL OFTKeHI MyHAA TYPErell Typy mapT
€MeC, OPTaFa «COKBIP TEKEHi» IIBIFAPBINT KOMBII, AOHIEAEHE OTHIPBIT Ta
OFHayFa OOAAABL

Kérebe Oyunu

Bu oyun genis alanlarda ve tercihen de ¢imlerde oynamir. Oyuncu
sayisinda herhangi bir simrlama olmaz. Oyuncular bir daire seklinde
toplanir ve sunucu isaret verdigi anda tim oyuncularin hepsi aym
anda ayaga kalkmaya cahsir. Ayaga ge¢ kalkan son oyuncunun gozleri
baglanarak ortaya getirilir. Kalan oyuncular da oturduklar dairenin
digma cikmamalidir. “Korebe” bu dairenin etrafinda hareket eder ve
diger oyunculardan herhangi birini yakalamaya ¢alisir. “Kérebe” birini
yakalarsa, yakalanan oyuncunun kim oldugunu s6ylemelidir. Dogru
tahmin ederse, yakalanan oyuncu “korebe” roliini tstlenir.

Bu oyunun bagka bir versiyonunda ise oyuncular el ele tutusarak bir daire
seklinde toplanur ve “korebe™nin gozleri baglandiktan sonra yer degistirir
veya kendi kiyafetlerini degistirirler. Sunucu, gézleri bagh “korebe’yi
ortada oldugu yerde ¢evirir ve oyunculardan birinin 6niine koyar.
Oyuncuya bakan “korebe” gozleri bagliyken adini séylemelidir. Eger
soyleyemez ve kim oldugunu bilemezse, ortada durur ve ¢ogunlugun
gorisiine gore hareket etmeye baglar. Eger kim oldugunu bilirse roller
degisir. Bu ikinci oyun, diger oyunlardan sikildigimizda oynanur, ¢iinki
burada ayakta durmaya gerek kalmaz. “Kérebe’yi ortaya koyup daire

seklinde oturarak da oynanabilir.




Zlata Gribanova, 18 yas, "Kiz Kovalama®, Karisik Teknik, Kazakistan
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Aysulu Yesimhan, 14 yas, “Geleneksel Kazak Oyunlari’, Karisik Teknik, Kazakistan







Asel Kurmanbekova, 15 yas, “Kirgiz Guresi’, Guaj Boya, Kirgizistan

Reyna Dimitrenko, 14 yas, “Geleneksel Kirgiz Oyunlar’, Guaj Boya, Kirgizistan




e Farida Canibayeva, 12 yas, "Kiz Kovalama®, Plastilin, Kirgizistan




APKaH TapTbiLl OIOHY

Koiprsia oanHuH 9H Oaiiblpksl O0HAApbIHBH Oupu. OOH Terus sxepae
oTKepyAeT. KyHAY3 AQ, TYHKY aifABIH KApBITbIHAL AQ OFHOAOT. YAQHAAP,
JKUTUTTEp KY4 CBIHAILILYY Y4YH OMHOLIOT, OFOHYYAAp IKI KAATKa OOAYHOT. Ap
OUp 5kaaTKa ©3YHYO YeK ChI3bIK YMIHACT. AHBIH APAABITBI 2 METPACHT OOAOT.
ViiryA 9K¥ 4eK ChISBIKTBIH TeH OPTOCYHAAArsl OMp ChI3bIK ymitnaet. OroHra
KATBIIIYYYYAAPra YeK CBISBIKTHIH OKU XKArbIHA OMPAEH CAHAQ UBITBILIBIII,
OuprH Orp OeAUHEH Ky4YaKTarl TypyIIar.

Oxuskaarka Oup raHa 4-S MeTp y3yHAYKTArbl yudy TYHUYATOH apKaH OepHACT.
OloHra Karbilyydy OIOHYYAAPABIH KY4Y, SKAIIbl OUPACI YaMaAyy OOAyIry
kepek. OIOHAYH KaABICBI KK JKAaTTarbl OMPUHYM TypraH oku Oaaara
ApPKAHAbl KApMaTbIl, O3y ApKAHABIH TEH OPTOCYH OPTOAOIY ChI3bIKKA
KEATHPHII, TAMAHBI MEHEH OAChIIl TYPaT A2, OI0HAY Gamrrooro bearn Geper.

Bearu 6epep 3amar apkasaaH GyTyH Taprsint aaar. OIOHra KaThIIyydyAap
OIOHAYH OKYPYLIYHA® ©BAOPYHYH KarapbiH Oy30aif, Tym Taparika
KBIFIIAIOAT TY3 TYPyII, apPKaH aPKbIAYY ATAAHAAIITAPIH 63 SKaTbIHA TAPTYY
KepeK. Kaficel TapariTsiH aAABHAATBL OIOHUYCY HeK CHI3BIKTAH OTYII KETCE,
OIIOA TAPAIT yTYAAT. JrepAe Kyd OUpAeit OOAYTL, OUpH-OHpH YeK ChI3bIKTAH
KAABIC OeArHAereH yOaKbITTa ©TKOPO AABIIIIACA, OIOH TeH Ybirat. Ap Oup
OIOH 9KH yTIail MEHEH 6earnaeHet. Ken YIIaF TOIITOTOH JKAaT yTaT.

ApkaHaBI K93 OMp XKepAaepae sKekeMe-keke Aa Taprhimar. OoH KeOyHIo
MafPaMAAPAQ, OIOH- 300K KEYEACPHHAE OTKOPYAOT.

Halat Cekme Oyunu

Arkan tartig, Kirgiz halkinin en eski oyunlarindan biridir. Oyun diz bir
zeminde oynanir. Hem giindiizleri hem de ay 1s1ginda, geceleri oynanabilir.
Genellikle geng erkekler, delikanhlar kendi giiglerini denemek igin bu
oyunu oynarlar. Oyuncular iki takima ayrilir. Her takim igin ayr1 bir sir
cizgisi ¢izilir. Bu iki ¢izgi arasindaki mesafe yaklagik 2 metre olur. Bu iki sinir
gizgisinin tam ortasina da bir orta gizgi cizilir. Oyuna katilan oyuncular sinir
cizgilerinin iki tarafina esit sayida dizilir ve birbirlerini belinden kavrayarak
siralanirlar.

Her iki takima, ucu dagimlenmis yaklagik 4-5 metre uzunlugunda tek bir
halat verilir. Oyuncularin yaslari ve fiziksel giicleri birbirine denk olmahdir.
Oyunun hakemi, her takimin en 6ntindeki iki cocuga halati tutturur ve
halatin tam ortasini orta cizgiye denk getirip ayagiyla bastiktan sonra,
oyunun baglamast i¢in isaret verir.

[sareti verir vermez ayagini halattan ¢eker. Oyuncular oyun siiresince
kendi siralarini bozmadan, yana egilmeden dik durmali ve halat: kullanarak
rakiplerini kendi taraflarina ¢ekmeye ¢alismalidirlar. Hangi takimuin en
onindeki oyuncusu kendi arkasindaki siur ¢izgisini gegerse, o takim
oyunu kaybeder. Eger takimlarin gicii esit olur ve hakem tarafindan
belirlenen siire i¢inde higbir takim rakibini sinir ¢izgisinden geciremezse,
oyun berabere biter. Her oyun iki puan tizerinden degerlendirilir. En fazla
puant toplayan takim oyunu kazanir.

Baziyerlerde bu oyun bire bir (tek kisiyle) de oynanir. Arkan tartis genellikle
bayramlarda, eglence gecelerinde dizenlenir.
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Ayana Abdugaparova, 14 yas, "Halat Cekme’, Akrilik Boya, Kirgizistan




B o
L 3 .?ii'.-:_ . l Y
g

3 ;|
8

o

£

-
©
e
L2
N
[@)]
=
X
o
>
o
o
e
m
-
<C
gD
e
-
| [<5]
-
=
aﬂ £
[g°]
15 T
w
(]
>
[@\N]
—
©
>
o
c
[¢°]
=
=
n
S
>
=2
(]
"
=
=
=
<C

Nurel Kugubekov, 15 yas, "Halat Cekme’, Guaj Boya, Kirgizistan




T0ory3 Koproosn otoHy

Torys koprooa 6a17151p1<b1 KBIPTHI3ABIH OIOHY. bamka aapepae aa Torys
KOPrOOATO OKIIOWI OIOHAAP Ke3pemeT. Marepu oOloH TakTapa aMec,
JKEPAH OIOTI KOIOYTI, KOPTOOAAOP MeHeH OMHOArOH. OI0H O¥ SKYTYPTYYHY
OHYKTYPYII, CAHAQPABI Te3 KOLIYTI, AABIIT, OOAYTI, KOOOATKOHAY YHPOTKOH.

Torys Koprooa o1oH TakTachiHaH kaHa 162 TamraH Typar. TakraHbH ak1
JKarblHAQ TOT'Y3AQH YH (KOPFOOA CAABIHTAH quKyp) JKaHa OPTOAO 9KH
Ka3aH 6ap. OIOHAY 9KM OIOHYY OMHOIL, AP TAPAIITArbl TOI'Y3 YUAS TOIY3AAH
KOProoA 60A0T. O10HYYHYH Ka3aHbl ATAAHAAMIBIHA SKAKbH 60A0T. Kasan
OIOH baITAATAHAL OOII GOAOT, OIOHHY YTYIT AATAH KOPTOOAAOPAY YOTYATYY
yayH kepek. Torys KOprooa TakTaChIHAArBL ap OUp YIAYH aTbi 6ap. Aaap
AfMAKKa JKapala ap KAHAAM aTAABIIIBL MYMKYH. A3SBIPKBI Y4ypAd ap Oup
YIAY CaH MeHEH Aa OeATHACTI KOIOIIAT. YIAOPAYH aTTaph:

1 — xy#pyk 6 — aK KOATYK
2 —areTnec "7 — 9KU THUIITH
3 — KaMmaH y# 8 — KOK MOIOH
4 — AaAbl 9 — 003

S — bea

O10HAYH MaKCaThl aTaAHAQAUIBIHAH ©3 Ka3aHbHA 82, JKe aHAAH Kell Tall
yTyI aayy. 81 KOProoA yTkaH GOACO, OIOH TEH UBIIyy MEHEH asKTailT.
Oronpy 0AIITOO YKy TAPAIITAPABIH KEAUIIMME, 5Ke Iy4Y KyAAK KApMOOCY
MeHeH aHBIKTaAAT. JKypyIl sKacaraH OIOHYY ©3 TapabBIHAArBI KaaAara
YHAOH TaIITAPABI AABIIT, OIIIOA A€ YHAOH GarITam oH >Kakka Kapau 6I/IpAeH
CAABIIT JKYPYIT OATYpAT. YHAOPAY CEKHPHIT, 5ke 60A00CO OHp Yilre SKMACH
Tall CAAyy MYMKYH aMec. JKypyl TorysyHdy YHAOH KMIMH aTaaHAAIITHIH
YHAOPYHO KeTeT. Drep aKbIPKbl TAII ATAAHAAIITHIH YIYHO TYIIYII, A YHAOTY
TAIITAPABIH CAHBI XKYIT GOACO JKYPYII HATBIDKAAYY OOAYII SCEIITeAeT AQ,
OIOHY OIIOA YAIAOTY TAIITAPABIH OAAPBIH ©3 KA3aHBIHA AAAT. DTePAC JKYPYII
JKAATBI3 Tallbl 6Ap YIIAOH JKACAACA, TALIl KUIMHKH VI KOHOT Ad, SKYPYLI
farTaArat yit 601 KaAar.

Mangala Oyunu

Mangala oyunu, kadim Kirgiz halk oyunudur. Baska milletlerde de Mangala
oyununa benzeyen oyunlar bulunur. Eskiden oyun bir tahta tzerinde
degil, topraga oyulmus qukurlar ve taslarla oynamirdi. Bu oyun, disinme
becerisini gelistirir; hizhi sayma, toplama, ¢tkarma, bolme ve carpma gibi
islemleri ogretir.

Mangala oyunu, bir oyun tahtasindan ve 162 tastan olusur. Tahtanin iki
tarafinda, her oyuncuya ait dokuzar “ev” (tas konan gukur) ve ortada iki
adet kazan vardir. Oyun iki kisi tarafindan oynanir ve her oyuncunun
kendi tarafinda bulunan dokuz evin her birinde 9ar tas olur. Kazanlar
baslangicta bostur ve oyuncular, kazandiklar: taglari kendi kazanlarinda
biriktirir. Tahtadaki her evin bir adi vardir. Bu adlar bolgeye gore degisiklik

gosterebilir, fakat giinimuzde genellikle numaralarla belirtilir:

1- Kuyruk 6- Beyaz koltuk
2- At gegmez 7- Iki disli
3-Kotu ev 8- Mavi boyun
4- Omuz 9-Agiz

S-Bel

Oyunun amacy; rakibinizden 82 ya da daha fazla tag kazanarak kendi
kazanmiza toplamaktir. Eger her iki oyuncu 81%er tag almigsa, oyun
beraberlik ile sonuglamr. Oyuna baglama hakk: taraflarin anlasmasiyla
ya da kura ile belirlenir. Oyunun oynamgi; Oyuncu, kendi tarafindaki
istedigi evden taglart alir ve ayni evden baglayarak saga dogru birer birer
taslart dagtarak ilerler. Evler atlanamaz ve bir eve iki tag birden birakilamaz.
Dokuzuncu evden sonra taslar rakibin tarafindaki evlere dagitilir. Eger son
tag rakibin evine diiser ve o evdeki tas sayisi ¢ift saytya ulagirsa, bu hamle
gegerli hamle sayilir ve oyuncu o evdeki tim taglar kendi kazanna alir. Eger
oyuncu sadece tek tag bulunan bir evden hamle yaparsa, o tas bir sonraki
eve birakilir ve ilk ev bos kalir.

Amina Ermekova, 16 yas, "Mangala’, Karisik Teknik, Kirgizistan




OroHuyAapra Ol0HAYH 9pexect O0I0HY OUp XKapbiM CAaT yOAKBIT OepHACT.
BepuareH yOakbITTBIH HYMHAE OTY3 XKYPYII KYPYArOH GOACO, KOLIyMHa
KaTapbl SKapbiM CAaT OepUACT. ATAAHAAUITBIH YIIYHO TYLIKOH aKbIPKbI
KOPTOOAAYH CaHbl Y4 GOACO, A Yil <Ty3» ACIl aTaAblll, CH3re THELIEAYY
GoAyII KaAaT, OALIKAYA AMTKAHAR, AA YIlre TYLIKOH KOPrOOAAOPAYH Gaapbl

CH3AWH Ka3aHbIHbI3ra TYIIOT.

Tys3 aayyHyH oKku maprsi 6ap:
1. Bup o1oHAa 6¥p raHa Ty3 aAbIHAT.

2. Orep aTaaHAQAIIBIHBI3 TY3 AATAH 6OACO, aA aATaH HOMYPAYY YHAOH Ty3 aAd
anbarichs. MUCaABL, aA CU3AUH S-HOMepAeru YIUYHY3AOH Ty3 aATaH 60oAco,

CH3 QHBIH 5 HOMEPAETH YIIYHOH Ty3 aAd anbaiicoIs.

Opyunculara oyun kurallar geregi 1,5 saat siire verilir. Bu stire i¢inde 30
hamle yapilirsa, ilave olarak yarim saat siire taminur. Rakibin evine disen son
tasla birlikte o evdeki tag sayisi tig olursa, bu ev artik “tuz” olarak adlandirilir
ve size ait olur. Bu ne anlama gelir? O eve disen taglar dogrudan sizin

kazaniniza gider.

Tuz alma kurallar::
1. Bir oyunda sadece bir tuz alinabilir.

2. Rakibiniz sizden bir tuz aldiysa, siz onun ayni numarali evinden tuz
alamazsiniz. Ornegin: Rakibiniz sizin S numarali evinizden tuz aldiysa, siz

onun S numarali evinden tuz alamazsiniz.

(o, 3 o0 .
o0 e
A e,

Adelya Tolonbayeva, 13 yas, Kirgiz Geleneksel Oyunlari, Guaj Boya, Kirgizistan
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Begimay Azikbayeva, 15 yas, "Mangala’, Karisik Teknik, Kirgizistan Aytbu Abilova, 12 yas, "Kirgiz Mangala Oyunu’, Guaj Boya, Kirgizistan




AK TEPEK — KBK TEPEK
OlOHY

Keipreis aannnn 6a1711)1pTaAaH aAre KeHupH TapaAras owony. Owonra 7-17
skamTarel 20-30 kbi3-yaaH KaThimar. O0HAY OIOHYYAAD SKalIbIHA SKapalla
boayuyn oitHomoT. OIOHYyAQp OIOHAYH KAABICHIH miafiAamar. Kaabic
OIOHYYAAPABI 9K 5KAATKA OOAOT. Ap OHp JKAaT ©3-03YHYO KOA KApMAIIIbIIT
KaTapra TH3HAHII, 15 KapaMaQit apaabikra 6eTMe-6et Typymar. Kaapic sxaar
OaITYBIAAPBIH, Ke OKYAAOPYH YAKBIPBIIT «Hydy KYAAK> KAPMATAT, e YyKe
Kaayarar. Or0HAY 6AIITOO YKyTyHa 99 GOArOH XKAATTHIH HYMHEH OHPOs, ke
GapABITBL HOTyY

«AK Tepek, KoK Tepex,

OUBACH CH3re KM KePEK?> - ACIT.

AHAQ ATaAHAALI XKAATTHIH HYUHEH OMpoe:

«Cuspen buare (61p OIOHUYHYH aTbIH aTal) Kepek>,

Ke:

«Kermpexeit Kepumbex, keact Ousre Tesupek!> - ACIT 4aKpIpar.

AHAQH KMFMH OIIOA aTbl aTAATaH OIOHYY KaTyy YypKarl KeAWII, YaKbIpraH
JKAATTBIH KaTaphIHBIH 6Hp XKEPUH OTYYre apakeTTeHeT. Jrep uypKar
KEAreH OIOHYY KaTapABI 6y3yr[ OTO aACa, DOAYHYIT KAATaH SKarbH 63y MEHEeH
kowo aAa kerer. CanThl Y3yl ©Te aAbail KaACa, aHAA ©3y OLIOA XaarTa
KaAar. OIOHTa KaTBIIYyYyAAPABIH CO3 TAITKbIYTHI'BIHA, YKAMAKYBIABITBIHA
Kapalla YaKbIpyy yAaM 6Hp TaparnTaH 60Ayn, TaMaIIAAYY A, MAAAHUATTYY
AQ QUTBIABII Kepek. Mucaas, 6I/IpI/IH‘lI/I Tapar:

«OAACH 9AACH, 9A Yabap,

OU3AEH cH3re KM 4abap?> - pece,
SKMHYH TAPAIT:

«IaribiaparaH Wariblp Kbi3,
KeACHH Ou3re AITBIM KbI3>» - ACHT.

AVTHIAYYdy bIp YIIYA CBIAKTYY GOAYIL, Ke3eK MeHeH yAaHTbIAaT. QOX0OHAYH
AKBIPHIHAA KaFIChl JKAATKA OIOHUYAAp KOI TONTOACO OLIOA JKAATTHIH
otoHuyAapsl yTar. bya orwoH KbiproicrasabiH TymryryHpe «Yaprexs,
Anaitpa «Oa gabap> ACIT Ad ATAAQT.

Ak Terek, Gok Terek
Oyunu

Ak Terek, Gok Terek (Ak kavak, Gok kavak) Oyunu, Kirgiz halkinin ¢ok
eski zamanlardan beri halk arasinda yaygin olan bir oyunudur. Oyuna
7-17 yas arahgindaki 20-30 kiz ve erkek ¢ocuk katilir. Oyuncular yaslarina
gore gruplara ayrilarak oynar. Oyuncular 6nce bir hakem seger. Hakem,
oyuncular iki gruba ayirr. Her grup kendi arasinda el ele tutusup siraya
dizilir ve iki grup birbirine karg1 15 adim kadar mesafede kargilikl dururlar.

Hakem, grup liderlerini veya temsilcilerini ¢agirarak kura ¢eker. Oyuna
baglama hakkini kazanan grup i¢inden bir oyuncu ya da hepsi bir agizdan

soyle seslenir:

‘Ak kavak, Gok kavak,

bizden size kim gerek?”

Bunun tizerine kargi gruptan biri cevap verir:
“Sizden bize (bir oyuncunun adt) gerek,’
yada:

“Minik Kerimbek, bize cabucak gelsin!” der.

Daha sonra ismi séylenen oyuncu hizla kosarak ¢agiran grubun sirasindaki
bir noktadan gegmeye calisir. Eger gelen oyuncu siray1 bozup gegebilmeyi
basarirsa, oradan itibaren kopan kisileri de kendi grubuna gétirtir. Eger
siray1 gecemezse, agiran grupta kalur.

Oyunun ¢agnlan oyuncularin kelime tretme becerisine, dogaglama
yetenegine gore esprili ve seviyeli bicimde séylenmelidir. Ornegin ilk grup
soyle diyebilir:

“Halktan halka, halk geger,

bizden size kim kosar?”

Ikinci grup ise soyle kargilik verir:

“Kahkaha atan giiler ytizli kiz,

Ayim kiz, bize gelsin!”

Bu sekilde siirli cagrilar sirayla devam eder. Oyunun sonunda hangi grupta
daha ¢ok oyuncu toplanmigsa, o grup oyunu kazanmis olur. Bu oyun,

Kirgizistan'm giineyinde “Cartek’, Alay bolgesinde ise “El cabar” olarak da
bilinir.

Fatima Kanibekova, 14 yas, "Ak Terek, Gok Terek’, Guaj Boya, Kirgizistan




Nigina ibragimova, 14 yas, "Ak Terek, Gok Terek’, Guaj Boya, Kirgizistan Aruuzat Saparbekova, 12 yas, “Geleneksel Kirgiz Oyunu’, Sulu Boya, Kirgizistan




bell TaLl OloHY

Benr Tam (Ton Tam) - KbIPI'bI3 9AMHVH 3H 6ap“1b1p1<m OIOHAAPBIHBIH 6I/IPI/I.
OroH TY3 JKepAg, YHA© KUMHBAUH YCTYHA® OMHOAOT. Oronra 5-17 sxawrarsl
2-6 OIOHYY (K96Yqu KbI3Aap) KaTbIH.IaT.OIOH‘{y'Aap ©3AOPYHOH OIOHTA
KaAbIC Imaiaamar. Kaabic OIOHYYAAPABI 9KH TOTIKO Gener. Anapabl OI0H
OWHOAYYUY XKEPre SKanratThpar. O10H S YaKMaK Tall MEHEH OMHOAOT. Ap
6I/IP TONTOH 6I/IP,A,eH OOHYY YBITBIIT TASK KAPMAIIIAT, JKe Talll SKAIIBIPBIIIAT.
Kenrenun OIOHAY Gamroo YKYT'YH aAQT.

OroHay OMpuHYK GaliTaraH OOHYY:

1. Bew raurrst BIPI'BITHIT KOAYHYH YCTYHO TOKTOTYII TYPYIL 6I/Ip TaHa TalllTbl
KAATBIPBIII, KAAI'AH TOPT TAIITBI J)KEPTe TYIIYPOT. KOAAYH YCTYHO TOKTOI'OH
TallITbI Kaﬁpa JKOr'Opy BIPIBITBHIT TOCYIL AAQT. KOAYHAanI 6I/Ip TalITbI
JKOI'OpY BIPIBITHIIL JKEPACTU TOPT TalIThIH 6I/IPI/IH KBIAAQTTBIK MEHEH aABIIT
JKOIr'Opy BIPTBITKAH Talll MEHEH KOIIO TOCYIT aAaT. >K€PA€H TallTbl AAYYAQ
JKepAeru 6am1<a TamTapra KOAyH THﬁFH36QMH KepeK. OHIeHTI/IH, JKepAeru
TOPT TALITbI OOHTY 6I/IpAeH TEpHIL aAaT. BYA TOII TAlITBI « 6I/Ip€H_I>> OIOHY
ACIT aTalIar.

2. )KoropyAarbIAaﬁ 9A€ OIOHAY Karpa KamTaAarl GamrTar, JKEPAETH TOPT
TaIITBl SKMAEH KOIIMOK KbIABII TEPHUIT AAAT. ByA «aKelr> 010Hy AeAeT.

3. YuyH4Y OIOHAQ, OFOHAYH OMPHHHI TYPYH KafITAAAI, )Kepre TYMKOH TOPT
TAlITHIH VYOOHY YOrYy OHp, KAATAaH OUp TAlITHI O3YHUO TEPHIT aAar. bya
«YHeII>» OIOHY ACIT ATAAQT.

4. MblHAQ AQ OIOHAYH 6I/IPI/IH‘{I/I TYPYH KalTaAOO MEHEH JKepre TYUIKOH
TOPT TallIThl YOT'YY 61/1p KOAY aAaT. by oron «yuemTnn To6y>> A€IT ATAAQT.

S. Coa KOAAYH CoeMelTy MeHeH 6apManIHbIH YUYH JKepre THArM3UIL «Yi>
CBIAKTYY KBIABITT OH KOAAY COA KOAAYH aCTbhIHAH ©TKOPYTI, OH KOAAOTY bem
TallThl COA KOAAYH YCTYHOH BIPIbITa TamTauT. Kepre TYMIKOH TalIThIH
6HpHH KOAYHA aAbIIl, ©3YHYH aTaaHAQIIbIHA «KEAMH> TAHAATAT. ATAaHAQALIIbI
Kepre TYIIKOH 4 TalIThIH APAChIHAH KAAAATAH TAIIThI «KEAUH > ACTI aTaMT.

Oronuy 6oaco OIOHAY YAQHTAT. BHp TamThl KOropy BIPTHITHII, KOropy
BIPTBITKAH TaIl JKepre >KETKEHYe JKePAETH 61/1p TAIUTBl IIMACI <YHIre>
KMPTU3HIT >1<H6epHn, BIPTBITHIATAH TAIITBl TOCYI AAAT. OH aKbIPHIHAA
«KEAMHAM> KMPruser. JoryAraH Tamrhl «y4emTHH To6yHAa1?1>> KBIABITT
JKEPACH YOTYy aAyy Kepek. ByA «KeArH TaHAaMail OI0Hy > ACTI ATAAAT.

Bes Tas Oyunu

Bes Tas (Top Tas), Kirgiz halkinin en eski oyunlarindan biridir. Oyun diiz
bir zeminde ya da evde kegenin tistinde oynanir. 5-17 yas arahgindaki 26
oyuncu (cogunlukla kizlar) katilir. Oyuncular, aralarindan bir hakem seger.
Hakem oyunculari iki gruba ayirir ve oyunun oynanacag alana yerlestirir.
Opyun, bes adet yuvarlak tasla oynanir. Her gruptan birer oyuncu ¢ikar ve
ya degnek tutusur ya da tag saklar. Kazanan oyuncu oyuna baglama hakkim
alir.

Opyuna ilk baglayan oyuncu:

1. Bes tagi havaya atar ve avucunun Gstiinde bir tanesini tutup, kalan dort
tast yere dugtrtr. Elinde kalan tag1 tekrar havaya firlatip tutar. Ardindan bu
tagi tekrar havaya atarak, yerdeki dort tagin birini digerlerine dokunmadan
alir ve havadaki tagt yakalar. Bunu dort tas i¢in de yapar. Bu asamaya “Bires”
(Birlik) oyunu denir.

2. Aymi sekilde tekrarlayip bu kez yerdeki dort tasi ikiserli gruplar halinde
toplar. Bu “Ekes” (Ikilik) oyunudur.

3. Sonraki asamada yerdeki dort tagin tigini birlikte, birini ayr1 alir. Bu,
“Uges” (Ugliik) oyunudur.

4. Dordiincii asamada dort tas bir seferde birlikte alinir. Bu da “Uces’in
Topu” olarak adlandirilir.

5. Sol elin isaret ve bag parmag yere degecek sekilde “ev” seklinde yapilir.
Sag el, sol elin altindan gegirilerek sag eldeki bes tas sol elin tistanden yere
atilir. Taglardan biri alinir ve rakibe “gelin” sectirilir. Rakip, yerdeki dort tagin
iginden diledigini “gelin” olarak seger.

Oyuncu oyuna devam eder: Bir tagi havaya firlatip, yere degmeden once bir
tag eliyle “eve” stirekler ve havadaki tasi yakalar. En son “gelin” tag da aym
sekilde eve sokulur. Bu, “Gelin Se¢me Oyunu” olarak adlandurilir.

Aybi

ke Kubanicbek
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ova, 14 yas,




6. TaH.ITaPAbI JKepre 4a4blll TallTarl, 6I/Ip TalITbI )KOFOPy blpl" BITBIIT aHbI
Kaﬁpa TOCYy MCHCH )KOI'OPKYAS.I;I 9AC KAAraH TalITAPABI 6I/IPA€H TepeT.
>K€PA€H AAl'aH TallTAPADI OIOHTY COA KOAYHA SKBITHOOTO THUMHUIIL

7. OIOH‘-Iy TOI TAITBIJKEPre 4aqa TalTarl, 6I/Ip TalITBIJKEPAEH AABIIIXKOIOpYy
BIPI'BITDII, JKEPACTH TallITaH 6I/Ip TAIIThl 9KMHYM TAIKa TUMUTU3reHYE AAyy
MEHEH >XOI'OpY bIPI'bITHIArAH TAITHI KOIIO TOCYTI aAQaT.

8. O10HYY TOI TaIITHI KEpPre Yaubill, XKePACH 61/1p TAIITBl AABITT JKOTOPY
BIPTBITHIT AA Tall JKepre >KeTKeHde, KePAeH 6Hp TAlWThl OalIKa TalIKa
TUIrU30eCTeH aAblI, BIPTBITHIATAH TAlIKa KOMIYTI TOCYT aAar. OmenTy,
TOPT TAIITHL 6I/IpAeH TepeT. TopT TamThl KOAYHA TONTOO KepeK.

JKoropyaarst 00HAQp OMHOAYII OYTKOHA® JKEHHATeH OIOHUY ATAaHAALLIbIHA
«1mar> beper.

[ITan GepreHAe OOHAY OUPHHUK OYTKOH OIOHYY OH KOAAYH AAQKAHBIH apT
JKarbiHa OypyIL, KOAYHAQIbI OELIl TAIITBI XKXOrOpPY bIPTBITHIIT KAilpa KOAYH OH
KbIAQ KOIOII 5KOTOPY BIPIBITKAH TALITAPABL TOCYII aAaT. ByA yuypaa oroHdy
KAHYA TAIIThl TOCYII AACA ATAAHAALIBL OMACTMHEH OMIOHYO MIArl GepHim
Kkepek. JKeHuAreH O10H4y MAITHIH OPAYHA BIPAAI, Oriaer 6epce Aa 6OAOT.

O10HAYH KYPYLIYHA® OIOHYY KOAYHAQrbl TIIThL KXOTOPY BIPTBITBII, Talll
JKepre TYIIKOHYO Tall aAd aabait kaaca, sxxe JKEPAEH Talll AATAHAA OFOHYYHYH
KOAY Gallka Talka Tuiice, xe BIPTBITKAH TalIbIH TOCO aabart kaAca OIOHYY
SKBIABIAT. OMHOO Ke3€Tt aTaaHAAILbIHA 6ep1/1AeT.

6. Taslar yere sagilir, bir tag yukar atilirken yerdeki taglar birer birer toplanur.
Toplanan taglar sol elde biriktirilmelidir.

7. Oyuncu, bir tagi havaya atar ve yerdeki bir tagi digerine degdirerek alir,
sonra havadaki tag yakalar.

8. Taglar yere sagilir, oyuncu bir tagi alip havaya atar ve diger taglardan birini
digerlerine dokundurmadan alip, havadaki tagi yakalar. Boylece dort tag
birer birer toplanir. Dért tas elde biriktirilmelidir.

Yukaridaki oyunlar tamamlandiginda, kaybeden oyuncu kazanana “sap”
Verir.

Sap verme: Kazanan oyuncu sag avucunu ters cevirip bes tasi havaya atar,
sonra elini diiz hale getirip havadaki taglar: yakalar. Kag tas yakalayabilirse,
rakibi bileginden o kadar saplak vurur. Isteyen kaybeden oyuncu sap yerine
sarki sdyleyebilir ya da dans edebilir.

Opyun sirasinda eger oyuncu; havaya attig tag: diisiirtirse, yerden tag alirken

diger taslara dokunursa veya yakalayamazsa, sirasi geger ve oyun rakibine

devredilir.

Malika Muhammedsaifurova, 13 yas, “Top Tas Oyunu’, Akrilik Boya, Kirgizistan
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ismigul Kurbanbayeva, 15 yas, “Geleneksel Kirgiz Oyunu’, Karisik Teknik, Kirgizistan Nurjamal Amalbekova, 12 yas, “Top Tas’, Guaj Boya, Kirgizistan




Alena Hromova, 13 yas,
"Asik Oyunu’, Guaj Boya,

Kirgizistan Daminika Penkina, 18 yas, "Asik Oyunu’, Guaj Boya, Kirgizistan




Aliya Bektemirova, 12 yas, "Asik Oyunu’, Akrilik Boya, Kirgizistan Nazik Sidikbekova, 16 yas, “Asik Oyunu’, Guaj Boya, Kirgizistan




AT 4aObILL

Keumen xaAkThiH JKAIIOO-TYPMYIIl [IAPTTAPIHA BIAAWBIK, ATTAP AAVbIMA
Y3aK aPAABIKTapra Koy 6apyyra Aasip 60Aymy Kepek 60Aqy. KprFbI3Aap
KWYMHEKEN YarblHAH 6epH JKAA YCTYHA® OMHOIl YOHOMIOH YYYH, MbIKTbI
aTyaHAAp OOATOH. OLL[OH,A,YKT'&H aT 4abbI KbIPI'bI3 SAUHAE KEHUPH Taparl,
KOITOTOH KYMOPMAHAAPABI JKbIFHAMT. I/IArepH ar ‘la6bILLITap ap KaHAAl
TOU-AIITAPAA YIOIITYPYATaH, Gaiirere Maa, )KaM6bIAap, ACBIA Talll, AATHIH-
KYMYIITOP CaiiblAraH. AT 4abbIIIKa aTThl AJSIPAATaH CASITIKEPAEP HETH3IH
poAAy oitHOmOT. AT yabplIka KYAYK JKaHA YbIAAMKAF, Y3aK APAABIKKA
4ypKai aAa TypraH aTTap TaHAAAbI aAbimar. Marepu arrap 100 yakpipbiv
APAABIKKA YEUNH 4abbIAraH, asbIp 6OACO aTTBIH XKAllIbIHA xapaua 4ren 50
YaKBIPHIMIA YEHHH 4abbiAarT.

ATTBI YarKaH YabaHAECTEp XKall GAAAAPAAH HBIraT, aT YabbIIIIKA KATHIILYY
AAQPABIH IIAMAQATAM, KYYTYY, YbIAAMKAFL, JKOOIKEPYMAMKTYY OOAylyHa
CaABIM KOIIOT.

«JKbIAKBI KbIPrbI3 SAHHMH KOUMOH MAAAHMATHIHBIH OEArHCH KaTapbl
TAQHBIABII, KOIITOrOH YAAMBILL, GOAYMYIL, AACTAHAAPAA ANTHIAAT. Mucaas,
Manac GaarsipabiH AKKyAachiH 0GaapbiObi3 OraeOm3. Akkyaa Oaarsipra
YKOOAOPAO KaHYAABIK MAAHHAYY OOArOHYH 6aapbi6bi3 ykkanOb3. Kbipreizpap
JKBIAKBIAAPI KAKBIH OOATOHAYTYH SAAUMK OIOHAAPAA KOpce 0OAOT. At
YCTYHA® OFIHOAIOH OIOHAAPAbL KOOYHUO OPKEKTEp OMHOI, OIOHUYAAPAAH
KYUTYY, LIAMAQATail 5KaHa 9P SKYPOK OOAYyHy TaAarl KbIAAT. A3BIPKbI yuypAa
aT OIOHAAPBI CAATTHIK CLIOPT TYPY KaTaphl AA KAPAAAT >.

At Yarisi

Gogebe halkin yasam kosullarma uygun olarak, atlar her zaman uzun
mesafelere go¢ etmeye hazir olmaliydi. Kirgizlar, kiigiik yaglardan itibaren at
sirtinda oyunlar oynayarak bitytidiklerinden, gok iyi biniciler olmuslardir.
Bu nedenle at yargi, Kirgiz halks arasinda ¢ok yayilmis ve biiyiik bir hayran
kitlesi toplamustir. Eskiden at yanslar gesitli diigin, solen ve bayramlarda
diizenlenirdi. Odil olarak hayvanlar, altin-giimis, degerli taglar ve
miicevherler konulurdu. Ati yarisa hazirlayan kisilere sayipker denir ve
bu kisiler yarista biytik rol oynarlar. Yarisa, hizli ve dayanikly, uzun mesafe
kosabilecek atlar segilir. Eskiden atlar 100 kilometreye kadar kosturulurdu.
Giinimuzde ise yarig mesafesi atin yagina gore degisir ve 4 ile S0 kilometre
arasinda olur.

Yarista ata binen jokeyler genellikle kigik yastaki ¢ocuklardan segilir. At
yangma katilmak, onlarin ¢evik, giigl, dayanikli ve sorumluluk sahibi
bireyler olmalarina katki saglar.

At, Kirgiz halkinin go¢ebe kiltiirintin bir simgesi olarak taninir ve pek ¢ok

efsane, sdylenti ve destanda yer alir. Ornegin hepimiz Manas destanindaki

Manas kahramaninin Akkula adli atini biliriz. Akkula'nin savaglarda Manas
igin ne kadar 6nemli oldugunu duymusuzdur. Kirgizlarn atlara olan
yakinhigr halk oyunlarinda da agik¢a gorilir. At tzerinde oynanan oyunlar
genellikle erkekler tarafindan oynanir ve bu oyunlar oyunculardan gicla,
cevik ve cesur olmalarini gerektirir. Gintimizde ise ath oyunlar, geleneksel

spor dallarindan biri olarak da kabul edilmektedir.

-




. W S \: Sumaya Nuramamatova,
y i;ﬂf%}- 14 yas, "Kirgiz Oyunlar’
R = Akrilik Boya, Kirgizistan
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Ayana Kozueva, 13 yas, “Oglak Oyunu’, Akrilik Boya, Kirgizistan ~ Sezim Abakirova, 12 yas, “At Yarisi’, Akrilik Boya, Kirgizistan




k Teknik, Kirgizistan

AW




Sumayya Ceksenbekova, 14 yas, “Oglak Oyunu’, Guaj Boya, Kirgizistan Gulnara Talantbekova, 12 yas, “Kok Boru’, Guaj Boya, Kirgizistan
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Jamalay Mamateminova, 12 yas, “Oglak Oyunu’, Karisik Teknik, Kirgizistan

Nagima Alieva, 15 yas, “Oglak Oyunu’, Guaj Boya, Kirgizistan




Begimay isirailova,
12 yas, "Ok Atma’, e : —
Guaj Boya, Kirgizistan Aynazik Muhtarova, 11 yas, "Ok Atma’, Guaj Boya, Kirgizistan
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KbI3 KyyMau OtoHY

Koz KyyMall OIOHY - KbIPTbI3 OAUHHH 3H 6a1711>1p1<b1, OH  KBbI3BIKTYY
OIOHAAPBIHBIH 6I/IpI/I. KprI‘bIB AU 6yA OIOHAY K66YH‘16 KYHO© Kbl3ra
KYHOOAOI SKYPTOHAS, AII-TOMAO, MaﬁpaMAapAa OMHOII, KAABIH DAre TaMallla
KYPYIIKaH. KbI3 TaHAQraH aTblH MUHUIL, aHAQH APTKAHBI TaHA XKUTHTKE
tured. JKurur xoisra sxerce, APTHIABITT OeTUHEH OIIKOH, SKeTIIel KaACa KbI3
aTBIHBIH OalIbiH 6ypyn, KaMYbl MEHEH JKMTHUTTH Kanpa Ky6aAan cabaraH.
Koz KyyMaH a3bIp Ad SAAMK TOMAOPAO, MANPAMAAPAA KEHUPH OMHOAYYAQ.
Oron 1-2 YAKBIPHIMAAF TY3 JKEPAE, AT MAUAAHAA (I/IHHOAPOMAO) OMHOAOT.
OroHra Kaabic pambiHAaAaT. KaabicTa BIIIKBIPBIK 60Aymy KepeK. Koz
Kyymaira 15-17, e anpan JKOTOPKY JKallITarbl Kyp6aAAam KBI3-)KMTUT
YAYTTYK KMAMMY€eH KaThIIIAT. Oronra MUHUAYY QTTaP AAABIH aAQ CYYTYAYTI,
YPTYKTOAOT. Ar qa6yyHy AIITOOYY XKep, Mapa OearnaeneT. KbI3ABIH MUHTEH
aThl JKMIMTTUH MUHIEH aThIHA KaparaHAQ KYAYTYPOOK OoAOT. TarmpaaK
ANTKAHAQ, ATThI KbI3 O3y TAHAAMT.

Kaabic KbI3-KUrUTTH aTTapbiHa MUHIU3HIIL, aT 4abyyHy OamToody xepre
aapi keAeT. Koia sxurnrren 20-25 MeTpaeit asabiaa Typar. Kaabic Harmrooro
BIIKBIPBIK MeHeH Oearnt Gepet. Kbi3 kadar. JKurut Kbispbl KyyIl SKOHOMT.
JKurut Kpi3ra skeTce aHbI XKAHAQAT Yaall, KbISABIH OCTHHEH asp CYIYII KOET.
Orep Mapara YeilMH KbI3 SKHTUTKE JKETKHpOece, KbI3 KaFPBIABII TYpYII
JKUTHTTH Kamdbl MeHeH cabaitt. bupok ete wabyyra Ooaboirr. OmoHaa
JKEHTeHAepre OeArHACHTeH Oalire bIArapbIAAT.

Kiz Kovalama Oyunu

Kiz Kovalama Oyunu — Kirgiz halkinin en eskive en eglenceli oyunlarindan
biridir. Kirgiz halki bu oyunu genellikle damat adayimnin kiza talip oldugu
zamanlarda, duginlerde, senliklerde oynayarak halk arasinda eglence
diizenlemislerdir. Kiz binecegi ati kendisi secerdi ve ancak ondan daha zay:f
ata binen erkek kiza talip olabilirdi. Erkek kiza yetisirse, yanina yaklasarak
yanagindan operdi; yetisemezse, kiz atiin yonint gevirerek erkegi
kirbagla kovalamaya baglardi. Kiz Kovalama oyunu giinimuzde de halk
senliklerinde ve bayramlarda yaygin sekilde oynanmaktadir.

Opyun, yaklagik 1-2 kilometrelik diiz bir alanda, genellikle hipodromda
oynanir. Oyuna bir hakem atanir ve hakemin dadigt olmahdir. Kiz
Kovalama'ya 15-17 veya daha buytk yaglardaki yasit kiz ve erkekler
geleneksel kiyafetlerle katihr. Oyunda kullamlacak atlar  énceden
dinlendirilir ve hazirlanir. Baglangi¢ ve bitis noktalari belirlenir. Kizin bindigi
at, erkegin atina gére daha hizlh olur. Daha dogrusu, ati kiz kendisi seger.

Hakem, kiz ve erkegi atlarma bindirip baslangic noktasina getirir. Kiz,
erkekten yaklagtk 20-25 metre 6nde durur. Hakem, didikle oyunun
baglama isaretini verir. Kiz kagar, erkek ise onu kovalamaya baglar. Eger
erkek kiza yetisirse, onun yanina yaklasarak yanagindan hafifce 6per. Ancak
eger kiz finise kadar yakalanmazsa, atinin yoniini gevirip erkegi kirbagla
kovalamaya baslar. Fakat ¢ok sert vurmak yasaktir. Oyunun kazananlarina

belirlenen odiiller verilir.

Sezim Asanova, 14 yas, "Kiz Kovalama’, Kece, Kirgizistan
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Rayana Zulumbayeva, 17 yas, "Kiz Kovalama®, Guaj Boya, Kirgizistan Diana ilyasova, 14 yas, "Kiz Kovalama’, Guaj Boya, Kirgizistan
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Boya, Kirgizistan
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Saliha Junusalieva, 12 yas, "Gures’, Gua
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Sofiya Cernisova, 12 yas, "Geleneksel Kirgiz Oyunu’, Guaj Boya, Kirgizistan
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Daniyar Kurbanov, Mohinabonu Hojakbarova,
17 yas, 15yas,
“Sans Atisr’, “Geleneksel Oyunlar’,
Kanisik Teknik, Ozbekistan Kansik Teknik, Ozbekistan
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“Kim oladi-yo”
o'yini
O'zbek milliy madaniyati tarixida, milliy an‘analar, gadriyatlar tizimida
ming yillar davomida saqlanib, sayqallanib kelayotgan milliy oyinlardan
biri “Kim oladi-yo” o'yinidir. U o7ziga xos falsafaga ega bo'lib, koproq
mamlakatning janubiy hududlarida keng tarqalgan.
Mazkur oyinning eng muhim jihatlaridan biri — harakat. Bu o’yinda qo'l
harakati, oyoglar tuzilishi, koz-og'iz-lab harakatlari oziga xos tarzda

namoyon bo'ladi. Ommaviylik ushbu o'yinda alohida ahamiyatga ega.
Ko'pchilik ishtirok etadigan “Kim oladi-yo” o'yini odamlarni birlashtiradi.

O'yinning gisqacha mazmuni shunday: hamma davra shaklida turadi.
O'rtaga romolcha tashlanadi. Davradagilar:

“Kim oladi-yo, shuginani-yo?”
“Ololmaysan-o, shuginani-yo’,

deb takrorlab turadi. Shunda ulardan biri:
“Men olaman-o, shuginani-yo’,

deb o'rtaga chigadi va qo'llarini qanotday ikki yonga yozib, oldinga egilib,
yerda yotgan romolchani olishga harakat giladi. Ammo uddalay olmaydi.
Boshqasi chiqadi. Tomosha ro'molcha yerdan tishlab ko'tarib olinishi bilan
tugaydi.

“Kim Alabilir?”
Oyunu

Ozbek kiiltiirii tarihinde, milli gelenek ve degerleri binyillar boyunca
korumus oyunlardan biri “Kim Alabilir - ?” oyunudur. Kendine 6zgi bir
felsefeye sahip olan bu oyun, daha ¢ok tilkenin giiney bolgelerinde yaygin

olarak oynanur.

Bu oyunun en 6nemli yonlerinden biri harekettir. Oyunda el hareketleri,
ayak duruslari, g6z—agiz—dudak mimikleri 6zgiin bigimlerde sergilenir.
Toplulukla oynanmasi bu oyunda ayr1 bir 6nem tagir. Kalabalik katilimla
oynanan “Kim Alabilir - ki?” oyunu insanlari bir araya getirir, birlestirici
bir islev gorr.

Oyunun Ozeti:

Herkes daire seklinde durur. Ortaya bir mendil birakilir. Dairedeki
oyuncular hep birlikte su sozleri tekrar eder:

— “Kim alabilir - ki, su mendili?”

— “Alamazsin-ki, su mendili”

Bu esnada iclerinden biri 6ne cikar ve:

— “Ben alirim- ki, su mendili,”

derve kollarini kanat gibi iki yana agarak 6ne dogru egilir, yerdeki mendili
almaya alisir. Ancak bunu basaramaz. Sonra bir bagkas: gelir. Gosteri,
mendilin yerden disle alinmasiyla sona erer.

Sofiya Pokidova, 13 yas, “Kim Alabilir?", Karisik Teknik, Ozbekistan
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Yelkada kurash
o'yini

Ma'lumki, 0'zbek madaniyati milliy sport o'yinlari bilan doimo hamohang
bo’lgan. Bu narsani “Yelkadagi kurash” o'yini misolida ko'rish mumkin.
U milliy kurash negjzida shakllangan, eng ommaviy kurash turlari sirasiga
kiradi.
O'yin ishtirokchilari oltitadan teng ikki guruhga bo'linadi. O’yinning
qoidasi shunday: har bir guruhdan bittadan ishtirokchi qo'lini beliga qoyib,
tik holatda turadi, ikkinchisi uning yelkasiga chiqib o'tirib oladi. Raqib
tomondagilar ham xuddi shunday qgiladi. Ular bir-birlariga yaqinlashadilar.
Hakamning ishorasi bilan ikkinchi qavatdagilar o'zaro kurash tushadilar.
Shunda kim muvozanatini yoqotib yiqilsa, yutqazgan hisoblanadi.
Yigilgan polvon o'rniga guruhning boshqa ishtirokchisi chiqadi. O’yin bir
tomonning to'liq mag'lubiyatga uchraguniga qadar davom etadi.
Ushbu o'yin ishtirokchilarda jamoaviylik hissini uygotadi, ekstremal
holatlarda bir-birini qo'llash, ozaro hamkorlik qilish, do'stlarni go'llab-

quvvatlash tushunchasini shakllantiradi.

Deve Guresl
Oyunu

Bilindigi iizere, Ozbek kiiltiirii her zaman milli spor oyunlarryla i¢ ice
olmustur. Bunu “Deve Giiresi (Omuzda Giires)” oyunu érneginde aikca
gormek mimkindir. Bu oyun, milli giires temeli zerine sekillenmis
olup, en yaygin giires tiirlerinden biri sayilr.

Opyuncular altisarli esit iki gruba ayrihr. Oyunun kurali soyledir: Her
gruptan birer oyuncu ellerini beline koyarak dik sekilde ayakta durur,
ikinci oyuncu ise onun omzuna ¢ikarak oturur. Karsi takimda da ayni
diizen uygulanir. Takimlar birbirlerine yaklagirlar. Hakemin isaretiyle
omuzda oturan oyuncular birbirleriyle giirese baslar. Bu sirada kim
dengesini kaybedip diiserse, kaybetmis sayilir. Diisen giires¢inin yerine
grubun bagka bir iiyesi ¢ikar. Oyun, taraflardan biri tamamen yenilene
kadar devam eder.

Bu oyun, katimeilarda takim ruhunu, zorlu durumlarda birbirine destek
olma, kargilikli is birligi yapma ve arkadaslarini destekleme gibi duygular:
gelistirir.

Samira idrisova, 17 yas,

Deve Guresi”, Guaj Boya, Ozbekistan




dullaeva, 17 yas, "Mutlu Cocukluk’, Karisik Teknik, Ozbekistan

Dinora Say
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Mariya Platonova, . -""'.-"' '
15 yas, "Geleneksel -';-‘/' /o
Ozbek Oyunlarr’, &y’

Karisik Teknik, Ozbekistan i

Yasmina Joldasbekova, 9 yas, “Benim Ucan Hayallerim’, Guaj Boya, Ozbekistan
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Ko'r momo o'yini
O'yinda gizlar ishtirok etadi va ularning soni cheklanmaydi. Hammalari bir
joyga yig'ilib, oralaridan birining kozini bog'lashadi va uni “Kor momo”
deb ataydilar. Keyin yerga kattaligi besh qadam bo'lgan doira chiziladi.
O'yinchilarning barchasi doiraning ichiga kiradi. Ko momo ularni doira
ichida izlay boshlaydi. Qizlar esa kozi bog'langan qgizni baralla ovozda
“koT momo, kot momo” deya masxara qilib qochishadi. Kot momo
doira ichidagilardan birortasini tutib olsa, o'yin to'xtatilib, kot momoning
boshidagi romoli yechiladi. Keyin oyin gaytadan boshlanadi. Navbatdagi
o'yinda qo’lga tushgan qizning kozi bog'lanadi. O’yin xuddi shu tartibda
davom ettirilaveradi.

Mazkur o'yinning tarbiyaviy ahamiyati katta. Oyin qizlarning ozaro
hamkorligini, yagona maqsad yo'lida birgalikda harakat gilish bo’yicha
ko'nikmalarini shakllantiradi.

Qizlarning yagona doira atrofida harakat gilishlari ularda inson uchun juda
muhim bolgan sifatni — intizomni tarbiyalashga yordam beradi.

e K
o
Sl ™ o
I
'}-n\. i1
%, a
, o
: i
v, o ke - BT
. oA .I" |
» .:.'1 -
g S e f ]
1 & =y
Sal =T i
q_r'l ‘-ﬂ F ...'.
L -
¥
L )
L L]
+ !
dl ;
! U
A ]

Kérebe Oyunu

Bu oyuna kizlar katilir ve oyuncu sayist sirli degildir. Hepsi bir araya ¥
gelir ve i¢lerinden birinin goziinii baglarlar. Bu oyuncuya “Kérebe” denir. -‘?;
Daha sonra yere bes adim genisliginde bir daire ¢izilir. Tim oyuncularbu ~ f
dairenin igine girer. Kérebe, dairenin i¢inde onlarr aramaya baglar. Kizlar ¥
ise gozleri bagh olan oyuncuya yiiksek sesle “Kérebe, Korebe” diyerek alay /
edip ondan kacarlar. Eger Korebe daire i¢indekilerden birini yakalarsa,
oyun durdurulur ve Korebe'nin goziindeki 6rtii ¢ikarilir. Ardindan oyun
yeniden baglatilir. Bir sonraki oyunda yakalanan kizin gézii baglanur ve
oyun bu sekilde devam eder.

Bu oyunun egitici degeri oldukea biiyiiktiir. Oyun, kizlar arasinda is birligi
yapma ve ortak bir hedef dogrultusunda birlikte hareket etme becerisini
gelistirir.

Kizlarin aymi daire icinde birlikte hareket etmeleri, onlarda insanlar i¢in
cok onemli bir 6zellik olan disiplini gelistirmeye yardimei olur.
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Alyona Saryceva, 12 yas, “Korebe Oyunu’, Karisik Teknik, Ozbekistan
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§ Ziyoda Soatkulova, 13 yas, Alina Kurbanova, 15 yas,
B "Korebe Oyunu’, "Korebe Oyunu’,
M Karisik Teknik, Ozbekistan Kuru Boya, Ozbekistan

R

4

/4
T i 'II\ s -'.'I v 8
: ‘,‘1‘ L, i

i '-'ﬁ




Saidasil Yuldosev, 15 yas, “Kérebe Oyunu’, Guaj Boya, Ozbekistan Samira idrisova, 17 yas, “Krebe Oyunu’, Guaj Boya, Ozbekistan




Lapar o'yini

Bolalarning tosh bilan bog'liq o'yinlari nihoyatda kop. Ulardan biri
“Lapar o'yini” deb nomlanadi. O'yinda ikkita yoki uchta bola ishtirok
etishi mumkin. Lapar ochiq maydonda tashkil etiladi. Ishtirokchilarning
har birida uchtadan lapar-tosh bo'lishi shart. Birinchi ishtirokchi yerga
ozining uchala toshini ham tizib chigadi. Yerdagi tizilgan toshlarning oraliq
masofasi taxminan yarim qadamcha bo'lishi mumkin. Tizilgan toshlar
qatoridagi birinchi tosh turgan joydan orqaga qarab taxminan tort qadam
uzoglikdagi joyga bitta togi chiziq chiziladi. Shuni alohida aytib o'tish
lozimki, yerga faqat bitta bolaning toshi tiziladi. Qolgan ikki ishtirokchi
o'yinni boshlaydi. Ulardan biri chiziq ustiga kelib, 0zining uchala toshini
olib, yerdagi toshlarga qarata otadi. Otilgan tosh yerdagi tik holatda turgan
toshlarga tegib yiqitishi shart.

Tosh mo'ljalga aniq tegsa, u holda uni otgan gatnashchiga o'n besh ochko
yoziladi. Har bir togri otilgan va mo'ljalga borib tekkan toshga besh ochko
beriladi. Mabodo otilgan tosh ragibining bitta toshiga tegib boshqalariga
tegmasa, bunday vaziyatda otilgan birinchi tosh o'ng qo'lning ikkinchi
barmog'i yordamida chap qo'lning ikkinchi barmog’i bilan chertiladi.
Urilgan tosh ragibining tik turgan toshiga tegishi kerak. Bunga erishilsa,
unga yana bir ochko beriladi. Biroq ko'pincha buning aksi bo'ladi. Bunday
holatda o'yin ikkinchi tosh bilan davom ettiriladi. Agar shunda ham omad
unga kulib boqmasa, o'yin yana qaytadan boshlanadi.

Endigi o'yinda birinchi qatnashchi 0zining uchala toshini ham yerga tizib
chiqadi. Ragibi esa toshlarni yuqoridagi tartibda bexato nishonga olishga
harakatni boshlaydi. Shunday qilib bu safar ular ozaro oTin almashadi.
O'yinda kim kop ochko jamgarsa, u glalabaga erishgan hisoblanadi.
Ochkolar marrasi esa ishtirokchilar xohishiga binoan belgilanadi. Birinchi
bo'lib marrani zabt etgan gatnashchi raqibiga har xil shartlarni qo’yishi
mumkin. Aytaylik, dalada qo’y boqib yurgan bolalar ko'pincha podani
qaytarib kelishni buyurishgan. Buyruq bajarilgach, o'yin yana qaytadan
boshlanadi va xuddi yuqoridagi qoida asosida o'ynalaveradi.

Mazkur o'yinning katta ijtimoiy ahamiyati bor. Bunda, ishtirokchi
bolalardan o'ta aniglik, mo'ljalni to'gri ola bilish, qat'iyatlilik talab etiladi.

Lapar Oyunu

Cocuklarn tasla oynadigi oyunlar oldukga fazladir. Bunlardan biri “Lapar
oyunu” olarak adlandirilir. Oyuna iki veya ii¢ gocuk katilabilir. Lapar acik
bir alanda oynanir. Katimcilarin her birinde tger tane lapar tagi bulun-
mast zorunludur. Ilk oyuncu, kendi ti¢ tasin yere dizer. Dizilen taslarin
aralik mesafesi yaklasik yarim adim kadar olabilir. Dizilen taglarin bulun-
dugu siradaki ilk tagtan geriye dogru yaklagik dort adim uzakhktaki bir
yere diiz bir ¢izgi cizilir. Sunu 6zellikle belirtmek gerekir ki, yere sadece bir
cocugun taglar dizilir. Diger iki katilimcr oyuna baglar. Bunlardan biri giz-
ginin tizerine gelerek, ti¢ tagini alir ve yerdeki taslara dogru firlatir. Atilan
tasin, dik duran taglara carparak onlar1 devirmesi gerekir.

Tas hedefi tam isabetle vurursa, tas1 atan oyuncuya on bes puan yazilr.
Her isabetli atis i¢in bes puan verilir. Diyelim ki atilan tas, rakibin sadece
bir tagina degdi ama digerlerine degmedi, boyle bir durumda atilan ilk tas
sag elin ikinci parmag yardimiyla sol elin ikinci parmagyla ¢itileme yon-
temiyle atilir. Tagin yine rakibin dik duran tagina garpmasi gerekir. Eger
bu bagarilirsa, bir puan daha verilir. Ancak ¢ogu zaman bunun tersi olur.
Boyle bir durumda oyun ikinci tasla devam eder. Eger bu sefer de sans
oyuncunun yiiziine gilmezse, oyun bastan baglatilir.

Siradaki oyunda, bu kez diger oyuncu kendi ti¢ tagini yere dizer. Rakibi
ise yukaridaki kurallar ¢ergevesinde taslari isabet ettirmeye calisir. Boyle-
ce oyuncular yer degistirerek oyuna devam ederler. Oyunda en ¢ok puani
toplayan oyuncu galip sayilir. Puan hedefi ise katimcilarin istegine gore
belirlenir. Ilk 6nce hedef puana ulasan oyuncu, rakibine cesitli grevler
verebilir. Mesela, tarlada koyun giiden ¢ocuklar, rakibinden suriiyii geri
getirmesini isteyebilirler. Gorev yerine getirildikten sonra oyun tekrar
baglatilir ve yukaridaki kurallar ¢ergevesinde oynanmaya devam edilir.

Bu oyunun biiytk bir toplumsal 6nemi vardir. Oyunculardan yiiksek de-
recede isabetlilik, hedefe dogru nisan alabilme ve kararhlik gibi 6zellikler

beklenir.

Margarita Tsarenko,
12 yas, "Bestas Oyunu’,
Akrilik Boya, Ozbekistan
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Aleksandra Kopilova, 15 yas, “Cocukluk Oyunlarimiz’, Karisik Teknik, Ozbekistan Alina Satvaldieva, 15 yas, “Halat Cekme’, Sulu Boya, Ozbekistan
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Sitora Hayotjonova,
11yas, "Darvoz’,
Guaj Boya, Ozbekistan
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Yakov Platonov, 11 yas, “Horoz Déviisil’, Guaj Boya, Ozbekistan Abdulahad Karimjanov, 14 yas, “Kopkari Oyunu’, Guaj Boya, Ozbekistan




Vera Bokina, 14 yas, "Mangala’, Karisik Teknik, Ozbekistan B
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Miyase Sena Ozdemir, 16 yas, “Alpagut Sehri”, Kanisik Teknik, Tirkiye

9 Maryam Fadaei Siahestalhi, 17 yas, “Bas Oyunu’, Akrilik Boya, Turkiye




Hayrunnisa Bolukbasi, 17 yas, “Oyunlarla Buyuyen Topraklar’, Akrilik Boya, Turkiye




Cuval Yarsl
Oyunu

Cuval yargi, acik alanlarda veya genis kapali salonlarda oynanabilen,
eglenceli ve rekabetci bir ¢ocuk oyunu olup, takim ruhunu ve fiziksel
cevikligi gelistiren geleneksel oyunlarimizdan biridir. Bu oyunda oyuncular,
iki esit sayida katiimeidan olusan takimlara ayrilir. Takimlar belirlendikten
sonra, oyun alamna baslangi¢ ve vans ¢izgileri net bir sekilde isaretlenir.
Bu cizgiler arasinda genellikle 10-15 metre mesafe birakilir; ancak oyun
alaninin buyuklagine gore bu mesafe degistirilebilir. Oyun sirasinda
diizeni saglamak ve tarafsizh@ gozetmek amaciyla iki kisi hakem olarak
gorevlendirilir. Bu hakemlerden biri baslangi¢ cizgisinde, digeri ise varis
cizgisinde yer alr. Takimlar, baglangi¢ ¢izgisi arkasinda aralarinda uygun
mesafeler birakacak sekilde ve oyuncular arka arkaya siralanarak hazir
bekler. Her takimin 6ntindeki ilk oyuncu eline bir ¢uval alir ve hakemin
baslama isaretini bekler.

Hakem isareti verdigi anda yaris baslar. Ilk oyuncular cuvalin icine girerek

ziplayarak ilerlemeye baglarlar. Amag, ¢uvalin iginde varis noktasina
ulagmak ve ardindan hizla geri donerek ayni sekilde baglangi¢ noktasmna
geri ziplamaktir. Bu esnada oyuncularin diismemeye calismasi, dengesini
korumasi ve hizini miimkiin oldugunca artirmasi biyiik 6nem  tagr.
Baslangi¢ noktasina dénen oyuncu, ¢uvalin i¢inden hizhica ¢ikar, ¢uval
siradaki arkadagina teslim eder ve takim sirasiin sonuna geger. Siradaki
oyuncu da aym sekilde quvala girerek yarisa devam eder. Bu dongg, takimin
son oyuncusu da parkuru tamamlayana kadar sirer. Tam oyuncularin
parkuru bagariyla tamamlamasi ve takimun son oyuncusununilk olarak geri
donmesi, o takimun galibiyeti anlamina gelir.

Cuval yarig,, yalnizca gocuklar arasinda degil, bazen yetiskinlerin de
katildigs eglenceli etkinliklerde, senliklerde, okul kutlamalarinda veya spor
gunlerinde oynanabilir. Hem fiziksel bir aktivite olmasi hem de eglenceli
yoniiyle bu oyun, bireylerin dayaniklihigini, koordinasyonunu ve takim
calismasina yatkinhgim gelistirici niteliktedir. Ozellikle geleneksel cocuk
oyunlarinn yasatilmas: agisindan 6nemli bir yere sahiptir.




-~ Egemen Sert, 16 yas, Azra Durgut, 15 yas,
“Sen Oldugun, “Bir Atlama,
Sen Oldugun Yillar’, Bin Kultur’,

Kuru Boya, Turkiye Karisik Teknik, Turkiye
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Rabia Kizil, 16 yas, “Cuval Yarisi’, Karisik Teknik, Turkiye Ceylin Yasa, 12 yas, "Orta Asya'da Cuval Yarisi’, Kuru Boya, Turkiye
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~ Yagmur Daskesen,
|| 16 yas, “Gelecege Dogru’,
' Kanisik Teknik, Tirkiye
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Melike Ulusoy, 16 yas,
“Uzungol'de Cuval Yarisr’,
Karisik Teknik, Turkiye

Zulal Sandag, 15 yas,
“Cuval Yarisl’,
Kuru Boya, Turkiye

Amine Yurdanur Ogiitc, 16 yas,
‘Cuval Yarisl’,
Akrilik Boya, Turkiye

Zehra Aytan, 1/ yas,
“Cuval Yarisl’,
Akrilik Boya, Turkiye
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Polina Furmanova, 17 yas, “Cuval Yarisi’, Akrilik Boya, Turkiye




Topac Cevirme
Oyunu

Topag cevirme, geleneksel Tirk ¢ocuk oyunlart arasinda yer alan, el
becerisi, denge ve dikkat gerektiren keyifli bir oyundur. Tarihi oldukea
eskiye dayanan bu oyun, Anadolu'nun birgok kdytinde ve sehrinde nesiller
boyunca ¢ocuklar arasinda yaygin sekilde oynanmustir. Ahsap, metal ya
da plastik malzemeden yapilabilen topaglar, oyunun basroliint olusturur.
Oyunun oynanabilmesi i¢in oncelikle sert, diiz ve mimkiinse tozsuz bir
zemin gereklidir. Oyuna baglamadan 6nce zemine yaklagik 1-1,5 metre
capinda bir daire gizilir. Bu daire, oyunun hedef alanini temsil eder. Bazi
boélgelerde bu dairenin igine, birden fazla ve i¢ ice ge¢mis halkalar da
cizilerek her halkanin igine farkli puanlar yazilir.

Her oyuncunun kendi topacina sahip olmasi gerekir. Topaglar genellikle
alt kismu sivri, Gst kismu genisce olan konik yapili cisimlerdir. Oyunda
kullanilan topaglarin tizerinde genellikle bir ip sarma gentigi bulunur. Bu
centige, yaklagik 1,5 - 2 metre uzunlugunda pamuk veya naylon bir ip sikica
sarilir. Ipin diger ucuna ise parmak gececek biiytiklikte bir digiim atilarak
halkacik olugturulur. Bu halkacik sayesinde ip, oyuncunun isaret ya da orta
parmagna gegirilir ve topag yere birakildiginda kontrol saglanur.

Sirast gelen oyuncu, ipi topacin tzerine dikkatlice sarar. Sarma iglemi
sirasinda ipin ¢ok siki veya gevsek olmamasina dikkat edilmelidir. Aksi
takdirde topag¢ diizgiin sekilde donmez ya da yonina sasinr. Hazirlik
tamamlandiktan sonra, oyuncu ipin ucundaki halkay: parmagina gegirir,
topacin sivriucu asagi gelecek sekilde elinde tutar ve ani bir bilek hareketiyle
ipi gekerek topaci gizilen gemberin igine firlatur.

Amag, topaci gemberin igerisine diizgiin bir sekilde birakmak ve miimkin
olan en uzun sire dénmesini saglamaktir. Eger topa¢ gemberin disina
gikarsa, oyuncu o turda oyunu kaybetmis sayilir. Diger oyuncular da aym
sekilde sirasiyla topaglarini firlatirlar. En uzun stire dnen ya da ¢emberde

kalan oyuncu kazanur. i

—




Bilge Gul, 17 yas, Yagmur Rana Sari, 16 yas,
"Anadolu’dan Topaglar’, “‘On Bahcgede Topaclar’,
Yagli Boya, Turkiye Akrilik Boya, Turkiye
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Eyliil Nisa Oztamur,
17 yas, “Topacla Nese Var’,
Karisik Teknik, Turkiye
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Topag Oynarken

17 yas, ”

1

Nevzat Yenel



~ ELif Nur Demirtas, 17 yas, Azra Sisik, 16 yas,
7% Al Dede'nin Topaglarr’ “Topac Oyununun Ritmi’,
3 ?: Karisik Teknik, Turkiye Kuru Boya, Turkiye
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Zeynep Daldiken, 1/ yas,
“Kultdrumuz, Mirasimiz’,
Karisik Teknik, Turkiye

Mina Amini, 15 yas,
“Topacin Eteklert’,
Karisik Teknik, Turkiye




% Mehmet Saglam Kok,
™ 16yas, “Topac’,
Marker, Turkiye

Zeynep Emel Bayrak, 1/ yas, “Topac Oyunu’, Kuru Boya, Turkiye
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Nur Ebrar Nalbantoglu, 17 yas, “Nemrut'ta Celik Comak Oyunu’, Yagli Boya, Turkiye &=

Belinay Ayaydin, 17 yas, “Peri Bacalarinin Golgesinde Celik Comak Oyunu’, Pastel Boya, Turkiye
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Bas Oyunu

Bas (Misket) oyunu, ¢ocuklarin agik alanlarda oynadig, hem beceri hem

de dikkat gerektiren geleneksel ve eglenceli bir oyundur. Bu oyun, 6zellikle
sokak kaltiranin ve ¢ocuklar arasi etkilesimin gticli oldugu dénemlerde
oldukea popilerdi. Giniimizde nostaljik bir deger tagiyan bu oyun, hem
fiziksel koordinasyonu gelistirir hem de stratejik diisiinmeyi tesvik eder.

Oyunenazikikisiyle oynanir; ancak dort-begkisilik gruplarla oynandiginda
daha rekabetgi ve keyifli hale gelir. Oyunun baginda her oyuncu esit sayida
misket getirir. Bu say1, oyuncularin karsilikli anlasmasina gére belirlenir. ki,
tig, bes, on ya da daha fazla misket getirilebilir; 5nemli olan herkesin esit
katki saglamasidir. Bu durum oyunun adaletli ilerlemesi agisindan bayik
onem tasir.

Her oyuncunun getirdigi misketler, diiz bir zemine, miimkin oldugunca
diizgtin sekilde, u¢ uca yani “ip gibi” dizilir. Bu dizi, oyunun hedefi olacak
ve oyuncularin vuruslarina gore kazanabilecekleri misketleri olusturur. Bu
dizinin 6nemi, hedefin netligini ve rekabetin adil olmasini saglamakdtr.

Her oyuncunun elinde ayrica “baghk” adi verilen diger misketlerden
biraz daha buytk bir misketi bulunur. Oyuncular, baghklarmni alarak
dizili misketlerin arkasina gegerler ve belirlenen bir ¢izginin gerisinden
baghklarini diziye dogru firlatirlar. Baghg dizili misketlere en yakin noktaya
atan oyuncu “bag” olur. Bas olan kisi, dizili misketlerin bagina gecer ve
oyunun yonani belirler.

Tam oyuncular vuruglarim yaptiktan sonra dizili misketlerin ortasinda
kalan ve hi¢bir oyuncu tarafindan vurulmamug misketler varsa, bu misketler
“bas” olan oyuncuya kalir. Bu durum, bas olmanin avantajlarindan biridir
ve oyunda stratejik déisinmenin énemini ortaya koyar. Oyunun sonunda
herkes kendi kazandigi misketleri toplar. Dileyen oyuncular yeni bir tur
baslatabilir veya oyunu sonlandirabilir. Oyunda en fazla misketi toplayan
oyuncu galip sayilir.

,




Beyza Bicici, 1/ yas,
"Misket Oyunu’,
Kuru Boya, Turkiye
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Mahmut Ozkanalici, 15 yas, “Cumhuriyet Cocuklar’, Kuru Boya, Tirkiye Sumeyye Cakil, 17 yas, “Oyunun Senfonisi’, Kuru Boya, Turkiye
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“Oyunda Kultur Birlikteligi, ‘ | " = . _a' :
Karsik Teknik, Turkiye i i 4 ; \ gy

Asli Savci, 18 yas,
“Oyunlarimizin Oykusu’,
Karisik Teknik, Turkiye
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Hiranur Glcg, 16 yas, Shakiba Rafiyi, 19 yas,
“Kapadokya'da Misket Oyunu’, “‘Cocuklugun Renkli Toplarr’,
Yagli Boya, Turkiye Sulu Boya, Turkiye




Savas Deniz Uylas, 13 yas,

“Turk Bayraginin Altinda
% Mutlu Cocuklar’,

Karisik Teknik, Turkiye

Hazal Sura Baran, 16 yas, § oL _ ] Feyza Gélcuk, 17 yas,
"Misket Oyunu” S e . & 'Bas Oyunu’ ?

B Karnisik Teknik, Turkiye
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Korebe Oyunu

Kérebe oyununda ilk asamada oyuncular arasindan bir ebe segilir. Ebeyi

= —_'l—l. .
=~ S,

kura, say1 sayma ya da tekerleme heceleyerek belirleyebilirsiniz.

Ebenin gdzleri bir goz bag (sal, mendil veya bez) ile baglanir. Daha sonra
ebe, oyun alaninin ortasia (ev, sinif, bahge) gozleri kapali sekilde getirilir.
Ebe, yon duygusunu kaybetsin diye kendi etrafinda birkag kez donduralir.

Bunun ardindan diger oyuncular ebeden uzaklagir.

Oyuncular uzaklagtiktan sonra korebeyi tekerleme ile ¢agirir ve oyun
baslar:"Kérebe, korebe, gel sesime, gel sesime! Korebe, sesime gel!”

Ebe, oyunculari yakalamaya ¢alisir. Bu sirada diger oyuncular tekerlemeyi
soyleyerek ebeyi tizerlerine gekmeye calisirlar. Korebenin dokundugu kisi

ebe olur.

Ebeyi kura, say1 sayma ya da tekerleme ile secebileceginiz gibi, diger
oyunculara uzaklagmak i¢in zaman vermek tizere 20’ye kadar saymasini
da isteyebilirsiniz. Bu kural istege baghdir ve oyun baslamadan 6nce
kararlagtirilmalidur.

Oyunun bir diger tirande ise ebe, dokundugu kisiyi kargisina alir. Sagina ve
yuziine dokunarak onun kim oldugunu anlamaya ¢alisir. Eger dogru tahmin
ederse ebe degisir. Yeni ebenin gozleri baglanir ve oyun ilk asamadan tekrar
baglar.

| Sudenaz Alp, 16 yas, "Korebe', Karisik Teknik, Turkiye
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Zeynep Duru Cebis, 18 yas,
“Ay Isiginda Korebe Oyunu’,
Furkan Keskinli, 16 yas, "Korebe Oynayan Cocuklar’, Sulu Boya, Turkiye Dijital, Turkiye
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“Korebe’, Karakalem, Turkiye

Ece Akdag, 1/ yas,




Kose Kapmaca
Oyunu

Kése kapmaca, gocuklarin agik havada en keyifle oynadigr geleneksel

oyunlardan biridir. Ozellikle okul bahgelerinde veya genis oyun alanlarinda $ T

tercih edilen bu oyun, hem fiziksel hareketi hem de dikkat ve stratejiyi bir ;
araya getirir. Oyunun oynanabilmesi i¢in yere gesitli okgen sekiller cizilir.
Bu sekiller dortgen, besgen, altigen ya da yedigen olabilir. Oyuncu sayisi
ise cizilen seklin kdse sayisina gore belirlenir. Ornegin kare bir alanda ebe

ile birlikte bes oyuncu, besgen seklinde alti oyuncu, altigen seklinde yedi

oyuncu, yedigen seklinde ise sekiz oyuncu yer alir.

Oyunabaglamadan énce, gocuklar arasinda geleneksel bir tekerleme ile ebe
secilir. Segilen ebe oyun alaninin tam ortasina gegerken, diger oyuncular
belirlenmis koselere yerlesi. Oyun, késelere yerlesen oyuncularin
birbirleriyle yer degistirerek oynamr. Oyuncular, ebeye yakalanmadan
stirekli hareket halinde olmaly, yerlerini degistirmelidir. Ebe ise bu degisim
anlarini dikkatle takip ederek bos kalan bir koseyi kapmaya cahsir. Eger
ebe bir koseyi basariyla kaparsa ve bir oyuncuyu ortada birakirsa, ortada
kalan oyuncu yeni ebe olur ve oyun ayni sekilde devam eder. Oyuncularin
kosede uzun siire beklemesi oyunun dogasina aykiridir; bu nedenle sirekli
hareket, dikkat ve hizli karar verme becerisi 6n plandadur.

Kése kapmaca, farkli bigimlerde de oynanabilir Oyuncular oyunu
zorlagtirmak istediklerinde, koseler arasinda yer degistirirken tek ayak
tstiinde sekerek ya da cift ayakla ziplayarak hareket etmeyi tercih edebilirler.
Boylece oyun hem daha eglenceli hem de fiziksel olarak daha zorlayici hile
gelir.
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Sila Cetin, 17 yas, "Kose Kapmaca’, Karisik Teknik, Turkiye
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Ayse Nur Ersoz, 17 yas, "Hayalimdeki Oyunlar’, Karisik Teknik, Turkiye



Fatma Sena Dogancay, 16 yas, Berfin Sahin, 16 yas,
‘Ge¢misten Gelecege Oyunlarimiz’, ‘Cocuklarimizin Kaltur Orgusu’,
Karisik Teknik, Turkiye Karisik Teknik, Tarkiye




Ada Arican, 12 yas, “Turk Cocuklarinin Miras Ruhu’,

Serbest Teknik, Turkiye
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Simya Suzer, 16 yas, -
‘Cocukluk’,
Kuru Boya, Turkiye

Oguz Tuna Asiltirk, 11 yas, “Dedemin Oyunlar’, Nazende Tezcan, 16 yas, "Bir Cocugun Oyun Dunyasl’,
Karisik Teknik, Tarkiye Karisik Teknik, Tarkiye
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Hatice Ebrar Yavuz, 1/ yas, Elif Beyza Kadam, 16 yas,

Massa Ziliha, 17 yas,
“Sokakta Buyuyen Miras’, “Obada Dalya’, "Kose Kapmaca’,
Serbest Teknik, Turkiye Karisik Teknik, Tarkiye Kuru Boya, Turkiye
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‘Comce Kadinl’,
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Derin Aydin, 15 yas, "Oyun Dolu Neseli Sokaklar’, Karisik Teknik, Turkiye
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Bibinamat Asirova,
15 yas, “Saklambac,
Guaj Boya,

Aysel Semenderova, 15 yas, “Korebe Oyunu’, Sulu Boya, Turkmenistan
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Vepa Geldimuhammetov, 17 yas,
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Ogar-ogar oyny

Oynuin oynaljak yeri: Oyun ginis oyun meydangasyda ya-da diurli
oyunlar Gigin niyetlenen ginis yapyk yerde oynalyar.

Oyna tayyarlyk: Oyna 10-dan 40-a ¢enli oyungy gatnasyp biler.

Oyungylaryn islegleri boyunga ya-da bije atysyp, sanawag aydysyp, mojek
saylanyar. Mojek saylanlaryndan son oyungylar biri-birlerinin ellerinden
tutup, tegelenip duryarlar, mojek bolsa tegelegin ortasynda uklan bolup
yatyar.

Oynun oynalysy: Oyungylar her hili hereketler edip, aydym aydysyp,
tegelegi barha gysyp, méjege golaylasyarlar. Ona ellerini degirmige
synanysyarlar. Oyungylaryn elleri méjege degeninden son, méjek calt
yerinden turup, oyungylaryn yzyndan kowalap, tutmaga synanysyar.

Mojek oyungylaryn birine elini degrip tutsa, onda tutulan oyungy mojek

Ogar-Ogar Oyunu

Oyun Alani: Oyun, genis bir agik alanda ya da ¢esitli oyunlar igin ayrilnug
buytk bir kapali alanda oynanur.

Oyuna Hazirhk: Oyuna 10 ila 40 arasinda oyuncu katilabilir.
Oyuncularin istegine gore ya da tas atarak, parmak sayarak “kurt” segilir.
Kurtbelirlendikten sonra oyuncular el ele tutusarak bir halka olustururlar.
“Kurt” ise halkanin ortasinda uyur pozisyonda yere yatar.

Oyunun Oynamist: Oyuncular gesitli hareketler yaparak ve sarkilar
soyleyerek halkay1 yavas yavas daraltir, “kurt”a yaklagirlar. Ellerini uzatarak
“kurt’a dokunmaya ¢alisirlar. Oyunculardan biri “kurt’a dokundugu
anda, “kurt” aniden yerinden kalkar ve oyuncularin pesinden kosarak
onlar1 yakalamaya caligir.

Eger “kurt’, oyunculardan birine dokunarak yakalarsa, yakalanan kisi yeni

(i
IR ,

bolyar. Eger-de tutup bilmese, onda oyun tizeden dowam edyir. “kurt” olur. Eger kimseyi yakalayamazsa, oyun yeniden baslar.

Oynui diizgiinleri: Oyun yolbascynyn rugsady bilen baslanyar. Méjek Oyunun Kurallari: Oyun, oyun yoneticisinin izniyle baglar. “Kurt’,

oyuncylary ditte ciklendirilen yere cenli kowalap, tutup biler. oyunculari yalmizca belirlenen sinirh alan iginde kovalayabilir ve bu

alanda yakalamaya cahsabilir.

Oynun b orniislerinde agakdaky yaly hem bolup biler:
ynufi basga gornislerinde asakdaky yaly hem bolup biler Oyunun baska versiyonlar1 su sekildedir:

1. M&jek birbada birnage oyungyny kowalap, el degrip tutup biler. Tutulan
oyungylar oyundan ¢ykarylyar. Haysy mojek oyungyny kop tutsa, sol
mojege calt, calasyn we batyr mojek diyip baha berilyar.

1. “Kurt” ayn1 anda birka¢ oyuncuyu kovalayip dokunarak yakalayabilir.
Yakalanan oyuncular oyundan ¢ikarilir. En ¢ok oyuncuyu yakalayan “kurt’,
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en hizl, ¢evik ve cesur “kurt” olarak degerlendirilir.
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2. Oyuncylaryn sany kop bolsa, onda oyny iki tegelekde gecirmek bolar.
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Nurana Rustemova, 15 yas, “Ogar Ogar Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan Bagul Gurbanova, 15 yas, “Ogar Ogar Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan




Sl =

. w %#‘ww*w M'h#di’ﬁ-{u % dua
| , qhim ’

TN LI 2
s % ""“"’: %ﬁ

8 t' . - : ~ - -
& = .‘ ‘ ‘ =~ .l:i"' . i 3 - . -- b .
. : \ Y4 = _ , ek e ) « Mahim Rustemova 17 yas, “Geleneksel Turkmen Oyunu Akr|l|k Boya Turkmenistan
. p—— i __ .t B L5 e ps ¥ - _
B s At 4 e 2o A exer { 7 -
L] "3 ) ' N Lt a ~ e T - w o ] F o .
| . 1 el = S . ‘. - e ‘_“ £ . ’
: - k% -

L | Y [
r':_:_ ,_II. --'fL '.i i h 1 “-?F- "‘"M“ ".ﬁr- *‘jq" i » 4 ‘1,‘ 4‘ ’i"

‘ I v rl

™ i .. . yiy™ . o

=



Muhammet Amaniyazov, 15 yas, “Cilik Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan Merjan Maksadova, 15 yas, “Cilik Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan




Ayterek - glinterek
oyny

Oynun oynaljak yeri: Oyun ginis oyun meydangasyda ya-da dirli
oyunlar tigin niyetlenen ginis yapyk yerde oynalyar.

Opynatayyarlyk: Oyungylar densandaikitoparabolinip, olar biri-birinden
10-15 metr uzaklykda, biri-birinii elinden tutup, ytzbe-ytz duryarlar.

Oyungynyn sany 20-30-a ¢enli bolup biler. Bije atysyp, haysy toparyn oyny
birinji baglamalydygyny belli edyarler.

Oynui oynalysy: Oyny birinji baslayan toparyn oyungylarynyn hemmesi
bir ses bilen “Ayterek” diysip, ikinji toparyn oyungylaryna yizlenyirler.
Ikinji toparyn oyungylary “Ginterek” diysip, jogap beryarler. Son birinji
topar: “Bizden size kim gerek?” diysip, olara yiizlenyarler. Tkinji topar:
“Sayrap duran dil gerek” diysip jogap beryarler. Birinji topar: “Dillerin haysy
gerek?” diyyar.

Ikinji topar birinji toparyn oyungylarynyn birinin adyny tutup: “Serdar
gerek” diysip cagyryarlar. Serdar atly oyungy bat bilen ylgap gelip, ikinji
toparyi oyungylarynyn ellerinin arasyny tiziip gegmége synanysyar.
Eger-de oyungylaryn ellerinin arasyny tziip bilse, onda ol tzen
oyungylarynyn birini 6z toparyna alyp gidyar. Eger Serdar oyungylaryn
ellerinin arasyny tiztip bilmese, onda ol oyny sol toparyn hatarynda dowam
edyar. Oyny baslamak gezegi ikinji topara gecyir. Netijede, haysy toparyn
oyungylarynyn sany az bolsa sol toparyn utuldygy bolyar.

Oynun basga gorniislerinde asakdaky yaly hem bolup biler:

1. Aydylysyan sozleri her toparyn bir oyungysy aydyp biler.

2. Ady tutulyp cagyrylan oyungy ellerinin arasyny tziip bilmese, onda sol
yerde bir oyun¢ynyn arkasynda durup, “olja” bolup galyar.

3. Ady tutulyp, cagyrylan oyuncy ellerinin arasyny tzip bilse, onda bir
oyungyny 6z toparyna dkidip, arkasynda durzup, “olja” edip alyar.

4. Her toparyn oyungylary birbada “olja” alyp bilerler we 6z “oljalaryny”
bosadybam bilerler.

Oynun diizgiinleri:

1.Ady tutulyp cagyrylan oyungy garsydas toparyn oyungylarynyn ellerinin
arasyny islin yerinden tiziip biler.

2Mumkin boldugyca toparlaryin oyungylarynyn hemmesinin ady
tutulyp cagyrylmalydyr. Sebibi munun 6zi oyungylaryn hemmesinde uly
gyzyklanma doredyir, oyna isennir gatnasyar, howes oyaryar.

Ayterek — Gunterek
Oyunu

Oyun alani: Oyun, genis bir oyun sahasinda veya cesitli oyunlar icin
ayrilmus genis bir kapali alanda oynanur.

Oyuna hazirlik: Oyuncular esit sayida iki takima ayrlir ve birbirlerinden
10-15 metre uzaklikta, ellerinden tutusarak, ytiz yuze dururlar.

Oyuncu sayis1 20-30'a kadar olabilir. Tas atarak hangi takimin oyuna 6nce
baslayacag belirlenir.

Oyunun oynanis sekli: Oyuna ilk baglayan takimin tim oyunculari hep
birlikte “Ayterek” diye bagirarak ikinci takimuin oyuncularna seslenirler.
Ikinci takimin oyunculart “Ginterek” diye kargilik verirler. Sonra birinci
takim “Bizden size kim lazim?” diye sorar. Ikinci takim “Dudaklart aik dil
lazim” diye cevap verir. Birinci takim “Hangi diller lazim?” diye sorar.

Ikinci takim, birinci takimin oyuncularmdan birinin adini séyleyerek
“Serdar lazim” diye ¢agurir. Serdar adh oyuncu hizhca kosarak ikinci takimin
oyuncularinn ellerinin arasini koparmaya ¢alisr.

Eger oyuncu ellerin arasii koparabilirse, kopardigi oyuncuyu kendi
takimina gotirar. Eger Serdar ellerin arasini koparamazsa, oyunu onun
takiminda devam eder. Oyunu baglatma sirasi ikinci takima geger. Sonugta,
oyuncu sayist azalan takim oyunu kaybetmis sayilir.

Oyunun baska versiyonlar1 su sekilde olabilir:
1. Sylenen kelimeleri her takimun bir oyuncusu soyleyebilir.

2. Aditutulan ve cagrilan oyuncu ellerin arasini koparamazsa, o oyuncunun
arkasinda durup “av” olur.

3. Adi tutulan oyuncu ellerin arasini koparabilirse, bir oyuncuyu kendi
takimuna alir ve onun arkasinda durup “av” yapar.

4. Her takim oyuncularr ayni anda “av” alabilir veya aldiklar1 “av”lar1 serbest
birakabilirler.

Oyun kurallar::

1. Adi tutulan ve ¢agnlan oyuncu, rakip takimin ellerinin arasini istedigi

yerden koparabilir.

2. Mumkin oldugunca tim oyunculanin adlan ¢agrilarak  oyun
oynanmalidir. Ctinki bu, tim oyuncularin oyuna olan ilgisini artirir, oyuna
daha aktif katiimlarini saglar ve motivasyon yaratr.
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Artur Bekcanov, 15 yas, "Ayterek — Gunterek Oyunu’, Asetat, Turkmenistan
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Jeren Ezizova, 17 yas, "Ayterek — Gunterek Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan
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Ogulay Merdanova, 18 yas, "Ayterek — Gunterek Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan
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Asyk oyny

Hereketli oyun hasaplanyan tirkmen milli asyk oyny kopleng howanyn
salkyn wagtlary, gityz ya-da gys aylary oynalyar. Ony giindizine dasarda,
gijesine bolsa bir dye yygnanysyp oynayarlar. Bu oyny yas oglan-gyzlardan
baslap, ta orta yasly adamlara ¢enli giiymenje oyun hokmiinde oynayarlar.
Oyna gatnasjak oyungylaryn yanynda kenegi hem-de bir oynamdan
(4 asyk) az bolmadyk asygy bolmalydyr. Sol talap edilyin zatlar bolmasa,
olary oyna gosmayarlar. Sol sebapli oyungylara yizlenip, degisme heninde
seyle diyilyar:

Bir agyk bilen bit oynar,

Iki agyk bilen it oynar,

Ug agyk bilen kim oynar,

Dort agyk bilen biz oynarys.

Beyle diyildigi oynam (4 asyk) asygyn bolmasa, oynagosamzok diyildigidir.
Oyungylaryn ¢ep eli ya-da sag eli bilen oynayyslary yaly, asyklaryn hem
cepi, sagy bolyar. Agyk bilen oynalyan oyunlarda asygyn dort tarapy goz
oniinde tutulyar:

Onun oyrak gapdaly: alcy, beyleki gapdaly — ek, towha ya da tagan, arka
tarapyna — dikge, tikge ya-da bitkge, yiizin tarapyna — jikge yada ¢ikge
diilyar.

Oyungylar agyklaryn arasyndan uluragyny, berkragini, owadanyny saylap,
oztine kenek edinyarler. Saylanyp alnan kenegin hemme tarapyny kerpije
yada dasa strtip, tekizlip, onun 2-3 yerinden biz bilen desik desip, ona
eredilen gursun guyyarlar. Eger guylan gursun asyk bilen bile guylan bolsa,
onda onun gyralaryny yiti zat bilen endigan yonup, gyrdap, yerde tekiz
yatar yaly edip bejeryirler.

Oynun oynaljak yeri we ona tayyarlyk: Oyun tekiz meydancada
oynalyar. Oyna 5—6 oyungy gatnasyp biler. Oyna gatnasyanlar meydancada
goni ¢yzyk ¢yzyp, serte gord, olaryn hersi 2-3 asygy ¢yzykda hatara diziip
goyyarlar. Sonra olar bije atysyp, nobat bellesyirler we pellehananyn
¢yzygynam ¢yzyarlar.

Oynui oynalysy: Oyungylar nobatma-nobat pellehanadan kenekleri
bilen asyklary atyp, urmaga baslayarlar. Eger kimin kenegi asyga degip, ol
asyk kenek bilen bir gorniisde jikge ya-da titkge yatsa, onda ol asygy 6ziine
alyar we ol yene kenegin yatan yerinden agyklary atmaga hukuk gazanyar.
Eger urlan asyk kenek bilen bir gérniisde yatmasa, onda nobat beyleki
oyunga ge¢yar. Beyleki oyungylar hem su tertipde oyny dowam etdiryarler.
Haysy oyungy kop asyk alsa, sol hem utyar.

Oynun diizgiinleri: Oyunda kenek agyklar bilen birmenzes alcy ya-da
towha gopsa, onda ol hasap edilmeyar we asyklar tazeden ¢yzykda dikilyar.
Nobat beyleki oyunca gecyir.

Asik Oyunu

Hareketli bir oyun sayilan Turkmenlerin milli agik oyunu, genellikle serin
havalarda, sonbahar ya da kis aylarinda oynanir. Bu oyun giindiiz vakti agik
alanda, gece ise bir evde toplanarak oynanir. Oyunu geng delikanlilardan
baslayarak orta yash erkeklere kadar herkes eglence amacl oynar. Oyuna
katilmak isteyen oyuncularin yaninda kenek (nisan agig1) ve oyun igin
gerekli olan en az bir oynam (4 agk) bulunmalidir. Bu sartlar yerine
getirilmezse, kisi oyuna alinmaz. Bu yiizden oyunculara esprili bir sekilde
soyle denilir:

Bir agikla bit oynar,

Iki agikla it oynar,

Ug agikla kim oynar?

Dort agikla biz oynariz!

Bu deyim, dort asigin yoksa seni oyuna katmayiz anlamina gelir.

Opyun sirasinda oyuncular agiklari sol elle ya da sag elle atabilir. Ayni sekilde
agigin da sol ve sag yiizleri olur. Asikla oynanan oyunlarda asigin dort ytizia
dikkate alinir:

Oynanan yuzii: Alg; Diger yan yiizi: Ek, Towha veya Tagan; Arka ytzi:
Diikge, Tiikge ya da Biikge; On yiizii: Jikge ya da Cikge

Opyuncular, agiklardan en biyik, en saglam ve en giizel olani secerek
kendilerinekenekyaparlar.Secilenbukenek, timytizeyleriyle dizgiinlesene
kadar tas ya da tugla gibi sert bir zemine strtilerek duzlestirilir. Ardindan
kenek, 23 yerinden ince bir sivri aletle delinip bu deliklere eritilmis
kursun dokalir. Eger kursun dogrudan agigin igine dokaldiiyse, bu kenek
daha sonra keskin bir aletle iyice yontularak duzeltilir, boylece yere dizgiin
sekilde oturmasi saglanir.

Oyunun oynanaca@ yer ve hazirlik: Oyun diz bir alanda oynanir.
Oyuna 5-6 oyuncu katilabilir. Oyuncular, alana daz bir ¢izgi ¢izer ve kurala
gore her biri bu ¢izgi tizerine 2-3 asik sirali bir gekilde dizer. Daha sonra
kura ekilerek sirayla oynama diizeni belirlenir ve bitis ¢izgisi de cizilir.

Oyunun oynams sekli: Oyuncular sirayla bitis ¢izgisinden kenek
(yuvarlak tag ya da diiz nesne) ile asiklart vurarak oyuna baslar. Eger bir
oyuncunun kenek'i agiga garpar ve asik kenek ile aym sekilde — yani “jikge”
(yan) ya da “tik” (ug) — diiserse, o astk oyuncuya ait olur ve ayni yerden
agiklara atis yapmaya devam etme hakki kazanir. Eger vurulan agik kenek
ile ayni sekilde dismezse, sira diger oyuncuya geger. Diger oyuncular da
aynu diizenle oyunu sardirar. En fazla agigs toplayan oyuncu oyunu kazanur.

Oyunun kurallari: Eger kenek, agiklarla aym sekilde yani “algt” ya da
“tohva” diiserse (her iki yiiz de yatay gelirse), bu gegerli sayilmaz ve agiklar
yeniden ¢izgiye dikilir. Sira diger oyuncuya geger.

Meryem Annaeva, 15 yas, "Geleneksel Turkmen Oyunlari’, Akrilik Boya, Turkmenistan
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A Alipalvan Hudayberenov, 16 yas,
_-5‘ “En Sevdigim Oyun Asik’,
Akrilik Boya, Turkmenistan Amadursun Basimova, 17 yas, "Asik Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan







Bukuldym oyny

Oynun oynaljak yeri: Oyun yasayys toplumlarynyn dyng alys
meydancalarynda, beyikli-pesli yerlerde, baglyklarda giindizlerine bukular
yaly yeri bolan yerlerde ya-da agsamlaryna ay-aydynda oynalyar.

Oyna tayyarlyk: Oyungylaryn sany jubat bolmaly. Olar bije atysyp,
sanawag sanasyp, iki den topara bolunip, ozlerine onbascy saylayarlar.
Sondan son, yerde oyungylaryn sanyna gor, tegelek ¢yzyk ¢yzylyp, oynun
pellehanasy bellenilyar. Toparlaryn 6nbascylary 6z aralarynda bije atysyp,
haysy toparyn dowgi, haysysynyn gorayjy bolmalydygyny kesgitleyarler.

Oynui oynalysy: Gorayjy toparyn oyungylary tegelegin igine girip,
commalyp, kellesini asak egip, géziini yumup oturyarlar. Dowgi toparyn
oyungylary bolsa ¢ar tarapa bukulmaga gidyirler. Gidenlerinn hemmesi
bukulanlaryndan son, 6iibascy “Guk” diyip gygyryp, habar beryar. Sondan
son gorayjy toparyn oyungylary gozlerini acyp, yerlerinden turyarlar.
Olaryn birnigesi dowgileri gozlemage gidyirler. Galanlary pellehanany
gorayarlar. Eger gorayjy toparlaryn oyungylarynyn biri déweilerden birini
tapaysa, onda ol derrew 6z oyungylaryna habar beryar. Seyle habardan
son gorayjylar dowgileri tegelege, yagny pellehana girizmin, tutmaga
synanysyarlar. Pellehana yetmin tutulan déwgiler olja edilip alynyar we
tegelegin i¢inde oturdylyar. Eger-de déwgilerden birini tutup bilmin,
pellehana goyberseler, onda olar 6n1ki gorayjylygyna galyarlar.

Oynun diizgiinleri: Déwgiler gaty uzaga gidip, gorayjylary heliklemez

yaly, bukulmagyn, kowup gagmagyn ¢agi bellenilyar.

Saklambacg Oyunu

Oyun alani: Oyun, yasam alanlarimin dinlenme sahalarinda, yiiksek
alak arazilerde, bahgelerde giindiizleri golgelenebilecek yerlerde ya da

aksamlar1 ay 1s1ginda oynanur.

Oyuna hazirlik: Oyuncu sayisi ¢ift olmalidir. Oyuna katilanlar tag
atarak, parmak sayarak iki esit takima ayrlirlar ve kendilerine birer
kaptan secerler. Daha sonra, oyuncu saysina gore yerde bir daire cizilir
ve oyunun alani belirlenir. Takim kaptanlari aralarinda tag atarak hangi
takimmn “déviicii” (kovalayan) hangi takimmn “koruyucu” (saklanan)
olacagini kararlastirirlar.

Oyunun oynamis sekli: Koruyucu takimin oyuncular dairenin icine
girer, ¢omelir, baglarini 6ne eger ve gozlerini kapatir. Déviici takimin
oyuncular1 ise dort yone dagilarak saklanmaya giderler. Herkes
saklandiktan sonra kaptan “Guk” diye bagirarak haber verir. Ardindan
koruyucu takim oyunculari gozlerini agar ve yerlerinden kalkar. Bazilari
doviiciileriaramaya gikar, digerleri daireyikorur. Eger koruyucu takimdan
biri déviiciilerden birini bulursa hemen takimina haber verir. Bu haber
tizerine koruyucular, doviiciileri daireye yani oyun alanina girmeden
yakalamaya calisirlar. Daireye girmeden yakalanan doviiciiler esir alinir
ve dairenin i¢inde oturtulur. Eger dévicilerden biri yakalanmaz ve
daireye ulasirsa, doviicii olarak kalmaya devam eder.

Oyunun kurallari: Doviiciller ¢ok uzaklara gidip koruyuculari yormasin
diye saklanma ve kagmann siniri belirlenir.

Aynur Garaeva, 14 yas, “Saklambag Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan
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Yaglyga towusmak
oyny

Has yokarlygyna bokmage ukyplylaryn yarysyna kimin tomasa edesi
gelenok? Ine, bu yarysa hem tirkmenler yaglyga towusmak diyip at

beryarler.

Opynalyan yeri, ona gerek tiikellemeler: Ginis oyun meydancasy ya-da
dirli oyunlar tigin niyetlenen ginis yapyk yer. Diirli renkli yaglyklar.
Tayyarlyk: Oyungylar sany we giyji boyungca iki topara bolunyirler.
Meydangcanyn ortasynda diirli beyiklikde birnige renkli yaglyklar asylyar.
Oyungylaryn esasy maksady has yokarda yerlesyin yaglygy towsup almak
bolup duryar. Oyungy has yokarda yerlesyan yaglygy alanda 3 ball, ortada
yerlesyan yaglygy alanda 2 ball, asakda yerlesyan yaglygy alanda bolsa 1 ball

gazanyar.

Oynuin oynalysy: Toparlar gezekli-gezegine towusmak bilen yaglygy
almaga calysyarlar. Has kop ball gazanan topar yeniji hasaplanylyar.

Oynun dizgiinleri:
1. Her oyungynyn bir synanysyga hukugy bar.
2. Oyungy bokip, yaglygy alyp bilse, ol onunky hasaplanylyar.

Mendil Kapma
Oyunu

Daha yiksege trmanmaya yeteneklilerin yarisina kim seyirci olmak
istemez ki? Iste Ttrkmenler bu yarisa “yagliga trmanmak (mendil kapma)”
adini verirler.

Oyun alani ve gerekli malzemeler: Genis bir oyun sahasi veya cesitli
oyunlar i¢in aynilmis genis kapali bir alan. Farkli renklerde birytik mendiller.

Hazirhk: Oyuncular sayica ve gi¢ bakimindan iki takima aynlilar.
Oyun alaninin ortasina farkl yiiksekliklerde birkag renkli mendil ashir.
Opyuncularin temel amaci, daha yukanda asili olan mendili ziplayarak
almak olur. Oyuncu en yukaridaki mendili alirsa 3 puan, ortada bulunan
mendili alirsa 2 puan, en alttaki mendili alirsa 1 puan kazanur.

Oyunun oynams sekli: Takimlar sirayla tirmanarak mendili almaya
caligirlar. En ¢ok puan toplayan takim galip sayihr.

Oyunun kurallar::

1. Her oyuncunun bir deneme hakk: vardur.

2. Oyuncu ziplayip mendili alabilirse, bu mendil onun puani olarak kabul

edilir.

Begenc Hajaguliyev, 17 yas, "“Mendil Kapma Oyunu’,
Heykel, Turkmenistan
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Semsat Berdiyeva, 1/ yas, "“Oyunda Mutlu Cocuklar’, Akrilik Boya, Turkmenistan Diyar Nurmatjanov, 15 yas, “Lenni Oyunu’, Akrilik Boya, Turkmenistan
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